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Disciplina: Educação Moral e Religiosa Católica –   5º Ano  

 

\Planificação Anual 

Conteúdos Programáticos 
Nº de aulas 

previstas 
(45 minutos) 

1º Período 14 

Apresentação 1 

Ficha de Avaliação Diagnóstica 1 

Actividades de enriquecimento curricular (Plano Anual de Actividades e/ou outras)/ 

imprevistos 
2 

Unidade Lectiva 1: Viver Juntos 

♦ Mudança de ano e de ciclo de ensino. 
♦  Alteração na forma de organizar as aulas. 
♦ Diversidade de formas de pensar, de estar de agir, de se comportar. 
♦ Os regulamentos: uma forma de nos darmos bem. 
♦ As divisões no AT 
♦ Valores essenciais para a convivência: o respeito a paz, a verdade, a justiça, a bondade… 

♦ Querer viver de forma pacífica com os outros: definição de algumas regras de convivência no 
espaço da sala de aula, das razões de cada regra e das consequências da sua não aplicação. 

 
 
 
 
 
8 
 
 
 

 

Fichas / Trabalhos de Avaliação e correcção 1 

Auto-avaliação 1 

2º Período 12 

Actividades de enriquecimento curricular (PAA e/ou outras)/ imprevistos 2 

 

Unidade Lectiva  2: A água Fonte de Vida 

♦ A água um bem essencial à vida. 
♦ Funções da água. 
♦ Significados da água ou de simbologia aquática em contexto religioso. 
♦ O Baptismo de Jesus. 
♦ Uso inadequado dos recursos naturais, a escassez de água e a poluição dos meios aquáticos. 

♦ Qualidade de vida e bem-estar. 

Unidade Lectiva  3: Jesus um Homem para os outros 
♦ Quem é Jesus de Nazaré? 
♦ Contra a exclusão, a inclusão no amor de Deus: inclusão dos marginalizados, dos pobres, dos 
doentes. 
♦ Que posso eu fazer para viver cada vez com mais qualidade e dar vida aos outros? 

 
 
 
 
 
8 

Fichas / Trabalhos de Avaliação e correcção 1 

Auto-avaliação 1 

3º Período 10 

Actividades de enriquecimento curricular (PAA e/ou outras)/ imprevistos 2 

 

Unidade Lectiva 4: Promover a Concórdia 
♦ Significados da palavra “mal”. 
♦ Manifestações do mal. 
♦  Etapas para a superação do mal e dos conflitos que dele resultam. 

Unidade Lectiva  5: A Fraternidade 
♦  O significado da palavra Fraternidade e o seu alcance. 
♦ Somos todos irmãos. 
♦ Os grupos onde me insiro. 

 
 
 
 
6 

Fichas / Trabalhos de Avaliação e correcção 1 

Auto-avaliação 1 

Total / Ano 36 

 
Nota: o número de aulas varia de turma para turma, dependendo do dia da semana. 

 


