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Conteúdos  

 
 

1ºPeríodo: 
 
 Bloco 0 

 Apresentação/ actividades de diagnóstico: 
- jogos de apresentação; 
- regras de trabalho e critérios de actuação na sala de aula; 
- critérios de avaliação da disciplina; 

        - objectivos da disciplina; 
- diagnóstico de compreensão e expressão escritas e de compreensão oral; 

  Análise do manual; 
 
 Bloco 1 

 Leitura Orientada: 
 Texto Narrativo: 

- espaço/tempo; 
- personagens (caracterização, sentimentos, comportamentos); 
- acção (ordenação dos acontecimentos); 
- autor; 
- narrador (presente/ausente); 
- modos de organização do discurso (narração, descrição, diálogo); 
- reconto/resumo; 
- recursos expressivos ( onomatopeia, adjectivação, interjeição, repetição, 
comparação, personificação, enumeração, aliteração, metáfora);  
- intencionalidade comunicativa; 

  
 Escrita para apropriação de técnicas e modelos: 

 Postal/carta/diário; 
 Aviso/recado; 
 Bibliografia/biografia; 

 
 

 Comunicação oral; 
 Escrita Expressiva e lúdica; 
 Enriquecimento do léxico;  
 Leitura para informação e estudo; 
 Leitura expressiva e lúdica; 

 
 Funcionamento da Língua: 
 

 Período e parágrafo; 
 Nomes: 

- Subclasses e flexão; 
- Flexão em género, número e graus;  
 

 Determinantes: 
- Subclasses: 

- artigo definido e indefinido; 
- possessivos; 
- demonstrativos; 
- indefinidos; 
- numerais; 
- interrogativos; 
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 Adjectivos: 
- Flexão em género, número e grau (formas irregulares/casos especiais); 

 
 

 Pronomes: 
- Subclasses: 

- pessoais; 
- indefinidos; 
- demonstrativos; 
- possessivos; 

 
 Divisão silábica; 

 
 Acentuação; 

 
 Sinónimos/antónimos; 

 
 Relações entre palavras: 

- Homófonas; 
- Homógrafas; 
- Homónimas; 
- Parónimas; 

 
 Tipos e formas de frase: 

                - Sinais de pontuação; 
 
 

 
2ºPeríodo: 

 
 

 Bloco 2 
 Leitura recreativa 
Leitura de uma obra da colecção «uma aventura» 

 
 Sistematização dos Conhecimentos de análise textual trabalhados no 

1ºperíodo; 
 

 Partes da narrativa; 
 Lenda; 
 Fábula; 

 
 Comunicação oral; 

 
 Escrita Expressiva e lúdica; 
 
 Leitura para informação e estudo; 
 
 Leitura expressiva e lúdica; 

 
 Enriquecimento do léxico;  
 

 Funcionamento da Língua: 
 

 Advérbios; 
- Subclasses; 

 Locuções adverbiais; 
 Translineação; 
 Preposições e locuções prepositivas; 
 Formação de palavras; 
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 Família de palavras; 
 Área vocabular; 

 
 Interjeições; 
 Verbo: 

- Conjugações; 
 - Subclasses; 
 - Regulares/irregulares; 
 - Modos e tempos simples; 

 
 Discurso Directo e Indirecto; 
 Funções Sintácticas; 

 
 
 

3ºPeríodo: 
 

 Bloco 3 
 

Leitura Orientada: 
 Leitura e análise integral da obra “ A Árvore” de Sophia de Mello Breyner 

Andresen 
 

 Texto Poético: 
 Noções de versificação: 

- verso; 
- estrofe (classificação do tipo de estrofes); 
- rima (classificação do tipo de rima); 
- recursos expressivos; 

 
 Acróstico; 
 Jogos poéticos; 

 
 “A Bela Infanta” (poema narrativo); 

 
 A Língua Portuguesa pelo mundo; 

 
 Comunicação oral; 

 
 Escrita Expressiva e lúdica; 
 
 Leitura para informação e estudo; 
 
 Leitura expressiva e lúdica; 

 
 Enriquecimento do léxico;  

 
 Funcionamento da Língua: 
 

 Frase simples/complexa; 
 Conjunções; 
 Verbos: 

- Modos e tempos compostos (modo indicativo) 
 

 Conjugação pronominal; 
 Conjugação pronominal reflexa; 
 Pronomes: 

- Interrogativos; 
 

 Sistematização dos conteúdos leccionados nos períodos anteriores. 


