AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA
Escola Basica Padre Donaciano de Abreu Freire

Projecro Curricurar e Escora

O curriculo torna-se projecto curricular quando a escola assume o seu conjunto de opeoes e prioridades de aprendizagem, delineando os modos
estratégicos de as por em pratica, com o objectivo de melhorar o nivel ¢ a qualidade da aprendizagem dos seus alunos — quando constrdi o seu
projecto curricular (...)

Maria do Céu Roldao, Gestao Curricular — Fundamentos e Praticas, 1999, Lisboa. M.E.

1. Ambigio Estratégica da Escola % Formar fodos para o Sucesso (escolar, educativo, profissional,
social, pessoal... tomando os estudantes na dupla dimensdo de

aluno e de pessoa);

% Educar fodos para uma Cidadania plena e responsavel.

1.1. Que pretende esta escola, como @ Assegurar um aumento gradual e sustentado das taxas de
escola, alcangar a curto e médio  transigdo/aprovagio em todos os anos de escolaridade,
prazos? tomando como metas, de ciclo de ensino, os seguintes patamares

(estabelecidos pela/para a escola no ambito do Programa

Educaciao 2015, do Ministério da Educacio):

(/) Uma taxa global de transi¢io superior a 97.5%, ao nivel
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, face aos 95.4% do final
do ano lectivo transacto (2009/2010);

(iz) Uma taxa global de transi¢io superior a 95.0%, ao nivel
do 2.° Ciclo do Ensino Basico, face aos 94.7% do
final do ano lectivo transacto;

(i) Uma taxa global de transicdo igual ou supetior a
92.0%, a0 nivel do 3.° Ciclo do Ensino Basico, face

20s 91.6% do final do ano lectivo transacto.

® Promover um aumento gradual e sustentado dos niveis de
desempenho escolar dos alunos, fomentando maior sucesso

escolar global nas diferentes areas disciplinares/disciplinas — com
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particular incidéncia nas 4reas disciplinares/disciplinas que
requerem um maior esforco intelectual, designadamente, Lingua
Portuguesa e Matematica (sem prejuizo de outras dos
departamentos curriculares de Linguas, Ciéncias Sociais e
Humanas e  Matematica e  Ciéncias  Experimentais,
nomeadamente, o Inglés, a Histéria e Geografia de Portugal ¢ a
Fisico-Quimica) — tomando como metas as definidas
internamente, por disciplina e ano de escolaridade, nas estruturas
competentes, as quais constam do Mapa 1, relativo ao ano lectivo
em curso, que se anexa, aqui se dando por integralmente

reproduzido.

© Promover uma melhoria continuada da qualidade das
aprendizagens dos alunos, expressa na atribuicio/distribuicio
dos niveis 4 e 5, aumentando tanto o nivel médio do
desempenho individual (o aluno) como o nivel médio do

desempenho colectivo (a turma).

Na prossecucdo dos designios acima enunciados (pontos 1, 2 e
3), e sem prejuizo de outras medidas por cada docente decididas,
torna-se  significativo o  recurso a  procedimentos

promotores/valorizadotes do sucesso, desighadamente:

¢ Desenvolvimento de mecanismos e atitudes que tornem
possivel detectar, em tempo util, dificuldades de base
e/ou diferentes ritmos de aprendizagem;

¢ Implementaciao de diferenciacio na gestdo curricular —
Diferenciar ¢ estabelecer diferentes vias, mas nao pode ser nunca
estabelecer diferentes niveis de chegada por causa das condigoes de
partida. Diferenciar também ndo equivale a bierarquizar metas
para alunos de grupos diferentes, mas antes tentar, por todos os
meios, o5 mais diversos, que todos cheguem a dominar o melbor
possivel as competéncias e saberes de que todos precisam na vida
pessoal e social ROLDAO, 1999);

¢ Procura/emergéncia de novas praticas pedagdgicas e de
novos projectos de melhoria da qualidade educativa;

¢ Adopgio de métodos activos de ensino e aprendizagem
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que instiguem a iniciativa, a participacio, a curiosidade e
a criatividade dos alunos;

Promocdo da aprendizagem integrada de saberes
oriundos de todas as ciéncias, numa perspectiva
transdisciplinar;

Reconhecimento publico do esfor¢co e do trabalho
desenvolvidos pelos alunos, designadamente através dos
Quadros de Mérito e Exceléncia;

Monitorizag¢do continuada de resultados por parte das

estruturas intermédias e de topo da organizacdo escolat.

O Garantir uma diminui¢io do nimero de situagdes de

indisciplina escolar, dentro e fora da sala de aula, em especial

20 nivel dos 2.° e 3.° ciclos do ensino bésico:

Desenvolvendo normas de conduta e de civismo entre
os alunos, por parte de todos os profissionais da escola,
em geral, e pelo director de turma, em particular;
Promovendo os valores da convivéncia, da tolerancia e
do didlogo entre todos;

Diminuindo a agressividade dos alunos, mediante a
intervencdo continuada de adultos significativos
(programas de tutoria ou outros);

Ocupando, de forma educativa, os seus tempos livres;
Envolvendo e responsabilizando os encarregados de
educacio na vida escolar;

Aplicando  sangbes  significativas ~ aos  alunos
prevaricadores;

Assumindo maior rigor (toda a comunidade escolar) no
cumprimento do Regulamento Interno e das disposi¢cdes
legais referentes a Escola, em geral, e a disciplina escolar,
em particular;

Monitorizando de modo continuado a disciplina escolar,

designadamente através do Observatério da Disciplina.
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1.2. Que  pretende a  escola
alterar/melhorar na sua imagem

e no seu servigo?

1.3. Qual o rosto de escola em que se

pretende rever?

14. Em que direc¢io e em que

campos investir especialmente?

O Elevar a quantidade e a qualidade das aprendizagens
concretizadas por todos os alunos, as quais se pretende sejam
desenvolvidas de modo significativo — nao basta adquirir saberes,
¢ necessario compreender, dar sentido e saber usar o que se
aprende, assim como desenvolver o gosto e a curiosidade por

aprender e a autonomia no processo de aprendizagem.

2] Aumentar a qualidade do processo de ensino
proporcionado  pela escola (articulando, horizontal e
verticalmente, as intervencées dos docentes das diversas
disciplinas e areas curriculares nio disciplinares e dos sucessivos
anos/ciclos de escolaridade; adequando, flexibilizando e/ou
diferenciando as propostas curriculares; diversificando as
situagdes de aprendizagem; valorizando os recursos materiais
existentes; adoptando a interdisciplinaridade, o trabalho

cooperativo e a pratica reflexiva).

© Alargar os campos e as situagdes de aprendizagem ao
dispor dos alunos, tanto ao nivel das actividades curriculares
como ao nfvel das actividades de complemento e de

enriquecimento curricular.

Uma escola empenhada e eficiente (relagdo custo/produto final),
com capacidade para tornar todos os seus alunos competentes e

sabedores.

O Valorizagio da Lingua Portuguesa — cujo dominio é
decisivo no desenvolvimento individual, no acesso ao
conhecimento, no relacionamento social, no sucesso escolar e
profissional e no exercicio pleno da cidadania — organizando o
processo de ensino de forma a promover a posse de

competéncias essenciais, tais como:

¢ Compreender e produzir discursos orais formais e

publicos;
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¢ Interagir verbalmente de uma forma apropriada,
designadamente em situa¢oes formais e institucionais;

¢  Ser um leitor fluente e critico;

¢ Usar multifuncionalmente a escrita, com cotrreccio
linguistica e dominio de técnicas de composicdo de

varios tipos de textos.

@ Refor¢o do peso a conferir as dreas curriculares disciplinares
com papel mais directo na construcio e tomada de consciéncia
da identidade pessoal e social — Lingua Portuguesa, Histéria e

Geografia de Portugal e Historia.

© Desenvolvimento ptimordial de algumas competéncias, a

sabet:

¢ Adoptar metodologias personalizadas de trabalho e de
aprendizagem adequadas a objectivos visados;

¢ Pesquisar, seleccionar e organizar informa¢do para a
transformar em conhecimento mobilizavel;

¢ Adoptar estratégias adequadas a resoluciio de problemas
e a tomada de decisoes;

¢ Realizar actividades de forma auténoma, responsavel e

criativa.

O Implementagio de dispositivos pedagdgicos de
discriminagdo positiva, destinados a alunos com necessidades

educativas especiais ou que revelem insucesso escolar.

O Ampliacio da abordagem de temas transversais as diversas
areas disciplinares, nomeadamente no ambito da educacdo para
os direitos humanos, da educagdo ambiental, da educagio para a
saude e o bem-estar, da educacio alimentar, da educacio sexual e
da educacio para a prevencdo de situacSes de risco pessoal
(como a prevengdo rodoviaria ou a preven¢ao do consumo de

substancias psicoactivas).

@ Diversificagio da oferta de actividades de enriquecimento
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2. Curriculo e Estrutura Curricular

curricular e/ou de ocupagio educativa dos tempos livres dos
alunos, incidindo nos dominios desportivo, artistico, cientifico e
tecnologico, tidas como oportunidades de aprendizagem que

devem ser articuladas com todas as outras.

Tal como definido no Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de Janeiro,
no ambito do presente documento e considerando o contexto a
que se aplica, entende-se por curriculo o conjunto de aprendizagens e
competéncias, integrando os conhecimentos, as capacidades, as atitudes e os
valores, a desenvolver pelos alunos ao longo do ensino bdsico, de acordo com
o5 objectivos consagrados na Lei de Bases do Sistema Educativo para este

nivel de ensino.

Constituem objectivos gerais a serem prosseguidos na

escolaridade basica:

(i) Criar as condi¢cGes para o desenvolvimento global e
harmonioso da personalidade, mediante a descoberta
progressiva de interesses, aptidoes e capacidades que
proporcionem uma formagio pessoal, na sua dupla
dimensio individual e social — dimensdo pessoal da
formacio;

(iz) Proporcionar a aquisi¢io e o dominio de saberes,
instrumentos,  capacidades, atitudes e  valores
indispensaveis a uma escolha esclarecida das vias
escolares e/ou profissionais subsequentes — dimensio
das aquisi¢oes bdsicas e intelectuais fundamentars;

(i) Desenvolver valores, atitudes e praticas que contribuam
para a formacio de cidaddos conscientes e participativos
numa sociedade democratica — dimensdo para a

cidadania.

Sob tal horizonte, ao longo da escolaridade basica, de forma
gradual, deve ser promovido um conjunto de competéncias,
concebidas como saberes em uso, tidas como necessirias a

qualidade de vida pessoal e social de qualquer cidadao.
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Assim, 2 saida da escolaridade bdsica, o aluno deve revelar as

seguintes competéncias gerais:

¢ Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos
para compreender a realidade e para abordar situagdes e
problemas do quotidiano;

¢ Usar adequadamente linguagens das diferentes areas do
saber cultural, cientifico e tecnoldgico para se expressar;

¢ Usar correctamente a Lingua Portuguesa para comunicar
de forma adequada e para estruturar pensamento
proprio;

¢ Usar linguas estrangeiras para comunicar adequadamente
em situagdes do quotidiano e para apropriacio de
informacio;

¢ Adoptar metodologias personalizadas de trabalho e de
aprendizagem adequadas a objectivos visados;

¢ Pesquisar, seleccionar e organizar informa¢ido para a
transformar em conhecimento mobilizavel;

¢ Adoptar estratégias adequadas a resoluciio de problemas
e a2 tomada de decisoes;

¢ Realizar actividades de forma autébnoma, responsavel e
criativa;

¢ Cooperar com outros em tarefas e projectos comuns;

¢ Relacionar harmoniosamente o corpo com o espaco,
numa perspectiva pessoal e interpessoal promotora da

saude e da qualidade de vida.

Na prossecucdo dos objectivos e competéncias gerais visados e
acima enunciados, em cada ano de escolaridade se espera dos
alunos um conjunto alargado de aprendizagens, definido e
aprovado pelas estruturas da escola — departamentos curriculares
e conselhos de ano ou disciplina, consoante os niveis de ensino.
Desse conjunto de aprendizagens, materializado em
programagoes curriculares (de longo e médio prazos) e
Indicadores de aprendizagem esperados, por disciplinas e
anos de escolaridade, se d4 conta em anexo ao presente Projecto

Curricular, aqui se dando por integralmente reproduzido.
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2.1. Estrutura Curricular

De acordo com o disposto no artigo 8.° da Lei de Bases do
Sistema Educativo, o ensino basico compreende trés ciclos
sequenciais, sendo o 1.° de quatro anos, o 2. de dois anos e o 3.°

de trés anos, organizados nos seguintes termos:

¢+ No 1.° Ciclo do Ensino Basico, o ensino ¢ globalizante,
da responsabilidade de um professor Gnico, que pode ser
coadjuvado em areas especializadas;

¢ No 2.° Ciclo do Ensino Basico, o ensino organiza-se por

areas interdisciplinares de formacdo basica e desenvolve-
se preferencialmente em regime de professor por area;

¢+ No 3.° Ciclo do Ensino Bisico, o ensino organiza-se
segundo um plano curricular unificado, integrando 4reas
vocacionais diversificadas, e desenvolve-se em regime de

um professor por disciplina.

A unidade do curriculo basico decorre da referéncia a um mesmo
quadro de objectivos gerais e concretiza-se através da articulacdo
dos ciclos numa sequencialidade progressiva, ecm que cada um
deles tem por funcdo completar, aprofundar e alargar o ciclo

anteriot.

Por sua vez, a especificidade dos ciclos, exigida pelos diferentes
estadios de desenvolvimento cognitivo e sécio-afectivo que
caracterizam os alunos no respectivo nivel etario, projecta-se em
distintas etapas de formacio, cujas fun¢des se podem sumariar

do seguinte modo:

¢ Para o 1.° Ciclo do Ensino Bisico, o desenvolvimento

da linguagem oral e a iniciagdo e progressivo dominio da
leitura e da escrita, das nog¢des essenciais da aritmética e
do calculo, do meio fisico e social, das expressdes
plastica, dramatica, musical e motora;

¢ Para o 2.° Cicdo do Ensino Basico, a formacio
humanfstica, artistica, fisica e desportiva, cientifica e
tecnologica e a educacdo moral e civica, visando habilitar
os alunos a assimilar e interpretar critica e criativamente

a informacio, de modo a possibilitar a aquisicdo de
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métodos e instrumentos de trabalho e de conhecimento
que permitam o prosseguimento da sua formacio, numa
perspectiva de desenvolvimento de atitudes activas e
conscientes perante a comunidade e os seus problemas
mais importantes;

¢ Para o 3.° Ciclo do Ensino Bisico, a aquisicdo
sistemitica e diferenciada da cultura moderna, nas suas
dimensdes humanistica, literaria, artistica, fisica e
desportiva, cientifica e tecnoldgica, indispensavel ao
ingresso na vida activa e ao prosseguimento de estudos,
bem como a orienta¢do escolar e profissional que faculte
a op¢ao de formacio subsequente ou de inser¢io na vida
activa, com respeito pela realizacio autéonoma e
responsavel da pessoa humana, na sua dimensio

individual e social.

Nio obstante a distincio funcional entre estas trés etapas, O
ensino basico devera entender-se como um todo integrado. Na
realidade, as funcdes consideradas limitam-se a apontar fases de
um processo cumulativo de dominio de conhecimentos e
capacidades e de estruturacdo de atitudes. Assim, ao 1.° ciclo
corresponde a fase de iniciagdo; ao 2.° a fase de consolidacdo de
aprendizagens basicas e de abertura a realidade social; a0 3.° o
alargamento e sistematizagdo de aquisicbes com vista a
autonomia pessoal. Cada fase prepara, portanto, o ciclo seguinte,
tendendo para as metas terminais; em todas as fases se
prosseguem os mesmos objectivos, através de aproximagdes

sucessivas e de desenvolvimentos graduais.

O sentido integrador que enforma o curriculo nao se evidencia
apenas no plano vertical, mas também, de forma nio menos
relevante, na articulacio horizontal das suas componentes —
actividades, dreas disciplinares e ndo disciplinares e disciplinas.
Pretende-se que estas se organizem de modo a facultar a sintese
das aquisi¢cOes parcelares do processo educativo, convergindo na

construcao de aprendizagens significativas, globalizantes e,
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sempre que possivel, radicadas na realidade concreta.

O curriculo do ensino basico integra dreas curriculares
disciplinares e nao disciplinares, visando a realizagdo de
aprendizagens significativas e a formagio integral dos alunos,
através da articulacio e da contextualizacdo dos saberes, as quais
devem integrar, com caricter transversal, a educacio para a
cidadania e a utilizagdo das tecnologias de informacido e

comunicagao.

As dreas curriculares disciplinares obrigatorias do curriculo do

ensino basico sdo as seguintes:

¢+ No 1.° Cido do FEnsino Basico: Lingua Portuguesa,
Matematica, Estudo do Meio, Expressdes;

¢+ No 2.2 Cico do Ensino Basico: Linguas e Estudos
Sociais (Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira, Historia
e Geografia de Portugal), Matematica e Ciéncias
(Matematica, Ciéncias da Natureza), Educacio Artistica
e Tecnolégica (Educagdo Visual e Tecnoldgica,
Educacao Musical), Educacio Fisica,

¢+ No 3.2 Cico do Ensino Bésico: Lingua Portuguesa,
Linguas Estrangeiras (I e 1I), Ciéncias Humanas e Sociais
(Histéria, Geografia), Matematica, Ciéncias Fisicas e
Naturais (Ciéncias Naturais, Fisico-Quimica), Educacio
Artistica (Educagdo Visual, outra disciplina de oferta da
escola — Oficina de Artes) Educacio Tecnologica,
Educacio Fisica, Tecnologias da Informagio e

Comunicacio.

As dreas curriculares ndo disciplinares obrigatérias do
curriculo do ensino basico sio a Area de Projecto, o Estudo

Acompanhado e a Formagao Civica.

Assumindo a realizagdo da escolaridade obrigatéria como um
direito de todos os alunos, esta legalmente prevista a existéncia

de ofertas educativas diversificadas a nivel de escola, que deverio
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3. Principios e
Orientadores da
Pedagigica da Escola

Valores

Accio

tomat em consideracio as necessidades dos alunos, de modo a
assegurar que todos possam desenvolver as competéncias
essenciais e estruturantes definidas para cada um dos ciclos e
concluir o ensino basico — sem prejuizo de outras, como oferta
formativa/educativa adicional ao ensino regular, conta a escola
(dados relativos ao corrente ano lectivo) com uma turma de
percursos curticulares alternativos, constituida ao abrigo do
Despacho Normativo n.° 6/2008, de 6 de Janeiro, e uma de um
Curso de Educacio e Formagio (tipo 2, nivel 1I), constituida ao

abrigo do Despacho Conjunto n.® 453/2004, de 27 de Janeiro.

% Realizacio integral do aluno, como sujeito consciente,

autébnomo e socialmente interveniente, mediante o pleno
desenvolvimento da personalidade, da formacio do caricter e da
cidadania, preparando-o para uma alicercada reflexdo sobre os
valores espirituais, estéticos, morais e civicos e proporcionando-

lhe um equilibrado desenvolvimento fisico;

% Adequacio das experiéncias/situacoes de aprendizagem aos

estadios de desenvolvimento cognitivo e moral dos alunos, como

condi¢do imprescindivel para a construg¢do de aprendizagens
estruturadas e significantes — cada professor deve nio apenas
conhecer as estruturas e os mecanismos cognitivos inerentes a
cada estadio mas, também, identificar em qual dos estadios se
situam, individualmente, os alunos (sem esse conhecimento
individualizado, o professor nao estara em condicdo de
seleccionar objectivos pertinentes e de organizar experiéncias e
actividades que se revelem adequadas ao progresso dos alunos —
para estes, sdo de privilegiar as experiéncias problematicas, com
um grau de dificuldade devidamente doseado, cuja resolucao
possibilita a cada um a reconstrucdo da sua utensilagem mental e

capacitar-se para enfrentar novas situagoes e desafios);

% Valorizacio do dominio de processos e do desenvolvimento

de aptidées e capacidades que habilitem os alunos para a

PROJECTO CURRICULAR DE ESCOLA
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resolucdo de problemas, o enfrentamento de novas situagdes, a
adaptacio a mudancga, a construcdo de aprendizagens pessoais
(afirmac@o de autonomia intelectual) — para assegurar a evolugdo
intelectual do aluno, importa menos o conhecimento das
respostas e solu¢oes do que os passos desenrolados para alcangar
a resolucio de uma situaclo-problema (neste contexto, o
professor, de qualquer area disciplinar, serd, antes de tudo, um
problematizador, ainda que, de imediato, tenha que preocupar-se
com os caminhos que conduzem ao desvendar dos problemas,
fomentando nos discentes capacidades de raciocinio, de
formulacio de hipdteses, de realizacio de operacdes, de
estruturacdo de esquemas e procedimentos de investigagio, mais
atento 20 modo como eles desenvolvem, utilizam e rectiam tais
processos de pensar e de fazer do que ao conhecimento

memorizado que possam ter das suas metodologias);

% Promocio de aquisicbes cognitivas  (conhecimento

substantivo) proporcionadoras de uma sélida formacio de base,
alicercada em contextos significativos e estimuladora da
autoformacio — ¢ falsa a antinomia que, por vezes, se estabelece
entre ensino centrado nos conteddos e uma pratica pedagdgica
orientada para o desenvolvimento de capacidades e aptiddes,
atendendo a que o exercicio de tais capacidades ndo se pode
situar numa experiéncia vazia de significado; pelo contririo, a
compreensdo da experiéncia exige como referente todo um vasto
conjunto de dados informativos, factos, conceitos e
generalizagoes, relativos aos diversos dominios da cultura e do
saber (conjunto esse seleccionado pela sua relevancia na
compreensio do real, em funcio do nivel psicolégico e cultural
dos alunos, e a abordar através de metodologias que permitam
aumentar a sua compreensividade e converté-lo em elemento

cognitivo dinamico);

% Estimulacio do desenvolvimento afectivo, atitudinal e

comportamental dos alunos, no quadro de todo e qualquer

contexto  educativo de caracter ordiniario  (isto &,
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preferencialmente, radicado nas situacbes concretas e estimulado
pelo jogo das interac¢bes espontineas, sem recurso a modelos,
programas ou quaisquer formas de inculcagdo), por intermédio
de estratégias que, em cada momento, se afigurem como
adequadas a instalacdo e/ou consolida¢io de postutas e valotes a
assumir e a preservar, tals como a auto-estima, a autonomia, a
sensibilidade estética e moral, o sentido de responsabilidade ou
da solidariedade, a tolerancia, a realizagdo pessoal (na sua triplice

vertente — individual, laboral e social);

3% Articulacio das actividades escolares com o meio, a vida ¢ o

mundo do trabalho, numa relagio de duplo sentido — (2)

projec¢io da escola para fora de si prépria, num contacto mais
pleno com a vida, com a complexidade dos fenémenos, dos
factos totais, que caracterizam a realidade humana e social,
mediante a realizacio de projectos de pesquisa ou de intervencio,
em que os alunos se empenham participativamente na vida da
comunidade, de acordo com o seu nivel de competéncias e com
as suas motivagdes, ¢ (i) estreitamento das ligacGes que unem a
escola as familias, a autarquia, aos grupos profissionais — de que
resulta uma convergéncia de experiéncias no espago escolar
propiciadora de uma amplia¢do e enriquecimento do campo de

aprendizagens a oferecer aos alunos;

% Defesa da identidade nacional, mediante a sensibiliza¢io e a
consciencializa¢do de todos para o patriménio natural e cultural
do povo portugués (e da necessidade da sua preservacio) e da

valorizacio da lingua, cultura e civiliza¢ao deste mesmo povo;

% Respeito e valorizacio da diversidade dos individuos e dos

grupos quanto as suas pertencas (designadamente ao nivel de
saberes e culturas) e as suas opgOes (projectos individuais de

existéncia);

% Desenvolvimento da curiosidade intelectual, do gosto pelo

saber, pelo trabalho e pelo estudo;
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#* Promocio da icualdade de oportunidades de acesso e de

sucesso escolares, nomeadamente através de medidas de apoio

social escolar e de apoio educativo;

% Valorizacio de diferentes formas de conhecimento,

comunicacio e expressio;

% Diversidade de ofertas educativas, tomando em consideracio

as necessidades dos alunos, de modo a assegurar que todos
possam desenvolver as competéncias essenciais e estruturantes
definidas para cada um dos ciclos e concluir a escolaridade

obrigatdria;

% Promocdo da diferenciacio — definir percursos e opg¢oes

curriculares diferentes para situagbes diversas, que possam
potenciar, para cada situagdo, a consecucido das aprendizagens
pretendidas — da adequacdo — investir em opgbes e estratégias
que se enquadrem da melhor forma no perfil (cognitivo, cultural,
afectivo...) do aprendente, para que a aprendizagem pretendida
ocorra e seja significativa, faca sentido para quem adquire e

incorpora — ¢ da flexibilizacdo curriculares — organizar as

aprendizagens de forma aberta, em termos de estrutura, de
sequéncia e de processos, embora dentro de um quadro
referencial muito claro, definido em funcio das aprendizagens

pessoal e socialmente necessarias;

% Valorizacio da diversidade de metodologias e estratégias de
ensino e actividades de aprendizagem, em particular com recurso

a tecnologias de informagio e comunicagio, visando favorecer o
desenvolvimento de competéncias, numa perspectiva de

formacdo ao longo da vida;

% Coeréncia e sequencialidade entre os trés ciclos do ensino

basico e articulagdo destes com a educacdo pré-escolar, de um

lado, e o ensino secundario, do outro.
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4. [Estratégias Previstas

Concretizagio do Projecto

4.1. Organizagio cutrricular

para

No cumprimento do estabelecido através da Lei de Bases do
Sistema Educativo, a organiza¢do curricular da educacdo escolar
tem em conta a promo¢iao de uma equilibrada harmonia, nos
planos horizontal e vertical, entre os niveis de desenvolvimento
fisico e motor, cognitivo, afectivo, estético, social e moral dos

alunos.

Por igual motivo, os planos curriculares do ensino basico
incluem, em todos os ciclos e de forma adequada, uma éarea de
formacdo pessoal e social — a qual terd como componentes a
educacio ecoldgica, a educacdio do consumidor, a educagio
familiar, a educac¢iio sexual, a prevencido de acidentes, a educagio
para a saude, a educagdo para a participacio nas institui¢des,
entre outras que venham a afigurar-se como pertinentes — bem
como o ensino da moral e da religido catdlica (ou de outras
confissoes), a titulo facultativo, no respeito pelos principios
constitucionais da separacdo das igrejas ¢ do Estado e da nao

confessionalidade do ensino publico.

Os planos curriculares dos trés ciclos do ensino basico
inscrevem-se num quadro global de educagdo para a cidadania,
integrando areas curriculares disciplinares e ndo disciplinares, as
quais, através da sua finalizacdo, intencionalidade, estruturacio
coerente e sequéncia organizadora, conformam o curriculo
escolar — “conjunto de aprendizagens que, por se considerarem socialmente
necessdrias num dado tempo e contexto, cabe a escola garantir e organizar”
(ROLDAO, 1999) — a oferecer aos alunos, aos trespectivos

encarregados de educacio e a comunidade educativa.

Os desenhos curriculares dos 1.°, 2.° ¢ 3.° ciclos do ensino basico
(apresentados em anexo) consideram um conjunto de
componentes obrigatorias, integrando ainda os pardmetros
relativos a organizagdo da carga horaria semanal dos alunos,
estabelecendo, em relacio aos 2.° e 3.° ciclos, a distribuicdo de tal
carga horaria pelas diferentes areas curriculares disciplinares e

nao disciplinares.
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A concepgio e o desenvolvimento do curriculo (nomeadamente
ao nivel dos projectos curriculares de turma) reflectem o corpo
de competéncias — gerais e essenciais — definido pelo Ministério
da Educagao. Complementado e enriquecido por intermédio de
uma relacio de experiéncias educativas a proporcionar a todos 0s
alunos, serve tal rol de competéncias como fio condutor e
elemento estruturante de todo o processo de ensino e

aprendizagem.

Ao nivel dos 2.° e 3.° ciclos, a carga horaria semanal de cada area
curricular encontra-se, em regra geral, organizada em blocos de
90 minutos, no pressuposto de que tempos lectivos mais
prolongados permitem um trabalho mais diversificado com os
alunos, valorizando a aula como tempo de actividade e de
aprendizagem — e niio apenas como momento privilegiado de

apresentacio da watéria.

Em algumas situagdes, ponderadas as vantagens e desvantagens
pedagdgicas dessa organizagio dos tempos lectivos, que reduz a
frequéncia semanal de contacto dos alunos com cada disciplina
ou area curricular ndo disciplinar, a escola definiu outras op¢des,

a sabet:

¢ Carga horaria semanal organizada, exclusivamente, em
segmentos lectivos de 45 minutos — Histéria e Geografia
de Portugal (5.° e 6.° anos), Educacio Musical (5.° ¢ 6.°
anos), Histéria (7.° ano), Estudo Acompanhado (7.° ¢ 8.°

anos).

Os tempos lectivos de 45 minutos, cuja utilizagio e gestdo ¢é
confiada a escola, constituem-se (por decisio maioritaria entre o
corpo docente), numa base semanal, como reforco de uma

determinada area curricular, a saber:

¢ Linguas e Estudos Sociais — nos 5.° e 6.° anos de
escolaridade;

¢ Lingua Portuguesa — nos 7.° e 8.° anos de escolaridade.
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41.1. As areas curriculares

disciplinares

nao

A criacio das dreas curriculares nio disciplinares — Area de
Projecto, Estudo Acompanhado e Formacao Civica — procurou
dar resposta a um constrangimento do sistema educativo: planos
de estudos baseados quase exclusivamente em sequéncias de
aulas, sobretudo a partir do momento (aos 10 anos de idade) em
que os alunos passam a ter um grande numero de professores e

disciplinas separadas.

esignacao de dreas curriculares nao disciplinares procura salienta
A desi d /i disciplh rocura salientar
que elas fazem parte integrante do curriculo obrigatério para
todos os alunos mas nao sao “disciplinas” no sentido em que nao
partem da defini¢do prévia de um programa ou de um conjunto
e temas, conhecimentos e métodos especificos, caracteristicos
de temas, heci t métod ificos, caracteristi

de uma disciplina ou grupo de disciplinas.

Para além do caracter ndo disciplinar, estas dreas assumem uma
natureza transversal e integradora: sdo #ransversais no sentido em
que atravessam todas as disciplinas e dreas do curriculo; sdo
integradoras porque se constituem como espacos de integracio de

saberes diversos.

Em conformidade com o disposto no Decteto-Lei n.° 6/2001,
estas areas devem ser desenvolvidas em articulacdo entre si e com as dreas
disciplinares e constar, explicitamente, do projecto curricnlar de turma. Isto
significa que as novas dreas curriculares nido devem ser
identificadas apenas com aquilo que se faz em determinados
tempos previamente estabelecidos no horario semanal, mas sim
associadas as actividades que sdo planeadas pelas entidades
competentes da escola e realizadas pelos alunos, tendo em vista

os objectivos gerais de cada uma das areas.

O desenvolvimento das areas curriculares nio disciplinares
assume especificidades proprias, de acordo com as caracterfsticas
de cada ciclo, sendo da responsabilidade do professor titular de
turma, no caso do 1.° ciclo, e do conselho de turma, no caso dos

2.°% e 3.° ciclos.
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4.1.1.1. Area de Projecto A Area de Projecto é uma irea curricular nio disciplinar que

procura envolver os alunos na concepgao, realizagdo e avaliacdo

de projectos, permitindo-lhes articular saberes de diversas areas

curriculates, em torno de problemas ou temas de pesquisa ou de

intervencao, de acordo com as suas necessidades e interesses.

Constituem principais finalidades da Area de Projecto:

Aprender a resolver problemas, partindo das situagoes e
dos recursos humanos e materiais existentes;
Desenvolver as vertentes de pesquisa e intervencao,
promovendo a articulagdio dos conhecimentos das
diferentes areas disciplinares/disciplinas;

Promover a integracdo de saberes através da sua
aplicagdo contextualizada;

Incentivar areas de expressdo (escrita, oral, tecnolégica,
artistica...);

Incrementar as capacidades de pesquisa, selec¢do e
tratamento de informacao;,

Utilizar as tecnologias da informacio e da comunicacio;
Fomentar a curiosidade intelectual, o gosto pela
investigacio, pelo trabalho e pelo estudo;

Aprofundar e valorizar o significado pessoal e social das
aprendizagens disciplinares;

Desenvolver competéncias sociais, tais como a
comunicagdo, o respeito pelos outros e por normas e
critérios de actuagio, o trabalho em equipa, a
solidariedade, a autonomia, a negociagio, a gestio de
conflitos, a tomada de decisbes e a avaliacio de
processos e produtos;

Estimular a iniciativa, a curiosidade, a persisténcia, a
responsabilidade e a criatividade;

Aumentar a auto-estima ¢ a autoconfianca;

Desenvolver a identidade pessoal e colectiva;

Apurar as capacidades de auto e hetero-avaliacio.
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No 1.° Ciclo do Ensino Basico, a Area de Projecto é planificada e
gerida pelo professor titular de turma, em articulagio com o
conselho de docentes, sendo a sua operacionalizagdo da
responsabilidade desse mesmo docente, o qual trabalha, assim,

em regime de monodocéncia.

No 2.° Ciclo do Ensino Bisico, a Area de Projecto ¢ discutida,
planificada e gerida em conselho de turma, sendo a sua
operacionalizagdo da responsabilidade de dois professores da
turma, preferencialmente de areas cientificas diferentes, os quais
constituem um par pedagdgico e trabalham em regime de co-

docéncia.

No 3.° Ciclo do Ensino Basico, a Area de Projecto é também
discutida, planificada e gerida em conselho de turma, sendo,
todavia, a sua operacionalizagio da responsabilidade de apenas
um dos professores da turma, o qual trabalha, assim, em regime

de monodocéncia.

A monitorizacio da actividade dos professores titulares de Area
de Projecto e dos resultados dos alunos ¢ assegurada por um
coordenador para o efeito designado.

o

Procurar-se-4, ano apoés ano, ao nivel dos 2.° e 3.° ciclos,
salvaguardadas determinadas situagoes de excepgio, distribuir
este servico docente por elementos de todos os grupos
disciplinares, para que cada individuo e cada grupo, na sua

especificidade, possam contribuir para o desenvolvimento

(alargando e aprofundando horizontes) deste dominio curricular.

Para efeitos de programacio e operacionalizacio da Area de
Projecto, apresenta-se, em anexo, um conjunto de sugestdes
referente a metodologias de trabalho, tematicas a abordar e
produtos finais a apresentar, o qual ndo possui, todavia, caricter

vinculativo.
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4.1.1.2. Estudo Acompanhado

A avaliagio da Area de Projecto, no final dos periodos lectivos,
expressa-se de forma descritiva, conduzindo, também, a
atribuicdo de uma mencio qualitativa (#do satisfag, satisfaz, satisfag
bem) e utiliza elementos provenientes das diversas disciplinas e

areas curriculares.

Os instrumentos de avaliagdo a utilizar pelos docentes e pelos
alunos (auto e hetero-avaliagdo) serdo os julgados pertinentes por

cada conselho de ano/conselho de turma.

O Estudo Acompanhado ¢ uma area curricular ndo disciplinar
que visa o desenvolvimento de competéncias que permitam a
apropriacio, pelos alunos, de métodos de estudo e de trabalho e
proporcionem o incremento de atitudes e capacidades que
favorecam uma crescente autonomia na realizacio das suas

proprias aprendizagens (aprender a aprender).

As principais finalidades da 4rea de Estudo Acompanhado sio:

¢ Auxiliar o aluno na identificagio e andlise de estratégias
de estudo, em funcido das suas caractetisticas individuais;

¢ Desenvolver, no aluno, a capacidade de reconhecer as
suas motivacdes e interesses e de concretiza-las em
actividades;

¢ Incrementar competéncias de consulta e utilizagio de
diversas fontes de informacio;

¢ Fomentar o gosto pelo trabalho e pelo estudo;

¢ Hstimular a iniciativa, a curiosidade, a persisténcia, a
responsabilidade e a criatividade;

¢ Aumentar a auto-estima e a autoconfianga;

¢ Desenvolver competéncias sociais, tais como o respeito
pelos outros, a coopera¢do e a comunicagao;

¢ Capacitar para uma aprendizagem auténoma;

¢ Orientar os alunos na auto-avaliacio relativamente 2

eficicia dos seus habitos e métodos de trabalho e estudo.
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No 1.° Ciclo do Ensino Basico, o Estudo Acompanhado ¢
planificado e gerido pelo professor titular de turma, em
articulacilo com o conselho de docentes, sendo a sua
operacionalizagdo da responsabilidade desse mesmo docente, o

qual trabalha, assim, em regime de monodocéncia.

No 2.° Ciclo do Ensino Bisico, a drea de Estudo Acompanhado
¢ discutida, planificada e gerida em conselho de turma, sendo a
sua operacionalizacdo da responsabilidade de dois professores da
turma, os quais constituem um par pedagdgico e trabalham em
regime de co-docéncia. Sendo desejavel que os professores a
leccionar esta area curricular ndo  disciplinar = sejam,
preferencialmente, de dreas cientificas diferentes, o par
pedagbgico a formar deve ser, em regra, constituido por um
elemento com formacio cientifica na area das humanidades
(grupos 200, 210 e 220) e outro com formagao cientifica na area

das ciéncias exactas, fisicas ou naturais (grupo 230).

No 3.° Ciclo do Ensino Basico, o Estudo Acompanhado ¢
também discutido, planificado e gerido em conselho de turma,
sendo, todavia, a sua operacionalizagio da responsabilidade de
apenas um dos professores da turma, o qual trabalha, assim, em
regime de monodocéncia. A fim de dar uma resposta o mais
completa as necessidades educativas dos alunos, procurar-se-a
distribuir este servico pelos docentes de areas disciplinares onde,
por norma, se verifica maior insucesso escolar e/ou maiores
dificuldades de aprendizagem (Matematica, Lingua Portuguesa,

Linguas Hstrangeiras, Ciéncias Naturais...).

A monitorizacdo da actividade dos professores titulares de
Estudo Acompanhado e dos resultados dos alunos ¢é assegurada

por um coordenador para o efeito designado.

Para efeitos de programagdo e operacionalizagio da area
curricular ndo disciplinar de Estudo Acompanhado, apresenta-se,

em anexo, um conjunto de sugestdes referente a metodologias de

PROJECTO CURRICULAR DE ESCOLA

21



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA
Escola Basica Padre Donaciano de Abreu Freire

4.1.1.3. Formagao Civica

trabalho e a actividades a desenvolver, o qual ndo possui, todavia,

caracter vinculativo.

A avaliagio desta area caracteriza-se por ser essencialmente
descritiva, tendo como referéncia a evolugiao do aluno a partir da
situacdo diagnosticada. Trata-se de um processo que envolve a
auto ¢ a hetero-avaliacio, de acordo com instrumentos
concebidos pela escola e em didlogo com os alunos, podendo
recorrer-se a diversas técnicas de avaliagdo. No final dos perfodos
lectivos, conduz, também, 2 atribuicio de uma mencao
qualitativa (ndo satisfaz, satisfaz, satisfaz bem) e utiliza elementos

provenientes das diversas disciplinas e dreas curriculares.

A érea curricular nio disciplinar de Formagdo Civica é um
espaco/tempo  privilegiado de didlogo e reflexdio sobre
experiéncias vividas e preocupacdes sentidas pelos alunos, assim
como sobre temas e problemas relevantes da comunidade e da
sociedade e, também, sobre questdes referentes a sua
participagdo, individual e colectiva, na vida da turma e da escola.
O seu objectivo central é o de contribuir para a constru¢io da
identidade e o desenvolvimento da consciéncia civica dos alunos,
como elemento fundamental no processo de formacio de

cidadios responsaveis, criticos, activos e intervenientes.

As principais finalidades da area de Formagao Civica sdo:

¢ Desenvolver competéncias necessarias ao exercicio da
cidadania;

¢+ Promover o desenvolvimento da auto-estima, de regras
de convivéncia e do respeito mutuo que concorram para
a formacdo de cidaddos autébnomos, participativos,
tolerantes e civicamente responsaveis;

*  Estimular valores tio fundamentais como a tolerancia, a
solidariedade, a responsabilidade e o respeito pela

diferenca;
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¢ Fomentar situagdes de didlogo e reflexdo sobre
experiéncias vividas e preocupacbes sentidas pelos
alunos;

¢ Proporcionar momentos de reflexdo sobre a vida da
turma, da escola e da comunidade, bem como acetrca dos
principios  democraticos que orientam o  seu
funcionamento;

¢ Incentivar a participa¢do activa dos alunos, na escola e
na sociedade;

¢ Proporcionar situagcdes de expressio de opinido, de
tomada de decisdo, com respeito pelos valores da
liberdade e da democracia;

¢ Adquirir conhecimentos necessarios a compreensio do

funcionamento da sociedade e das suas instituicOes.

No 1.° Ciclo do Ensino Basico, a area curricular ndo disciplinar
de Formacio Civica ¢ planificada e gerida pelo professor titular
de turma, em articulagio com o conselho de docentes, sendo a

sua operacionaliza¢io da responsabilidade desse mesmo docente.

Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino bdsico, esta area curricular é
discutida, planificada e gerida em conselho de turma, sendo a sua
operacionalizagio da  responsabilidade, salvo necessarias

excepcoes, do director de turma.

A monitorizacdo da actividade dos professores titulares de
Formagio Civica e dos resultados dos alunos ¢ assegurada por

um coordenador para o efeito designado.

Para efeitos de programacdo e operacionalizacdio da area
curricular ndo disciplinar de Formacio Civica, apresenta-se, em
anexo, um conjunto de sugestdes referente a metodologias de
trabalho e a tematicas a abordar, o qual ndo possui, todavia,

caracter vinculativo.

A avaliagdo desta area curricular ndo disciplinar caracteriza-se por
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4.1.2. Formagdes transdisciplinares

4.1.2.1. Educagio para a Cidadania

ser descritiva, baseada na auto-reflexio, no conhecimento que o
aluno tem de si préprio e da sua evolugao. Este tipo de reflexdo
deve ser orientado pelo professor titular de turma/director de
turma. No final dos petiodos lectivos, conduz, também, a
atribuicdo de uma mencio qualitativa (#do satisfag, satisfaz, satisfag
bem) e utiliza elementos provenientes das diversas disciplinas e

areas cutrriculares.

Constituem formagdes transdisciplinares a educagio para a
cidadania, a valorizagao da Lingua Portugnesa ¢ da dimensao bumana do
trabalbo, bem como a wtilizagio das tecnologias de informagio e

comunicagdo.

“Educar para a Cidadania ¢ construir e/ ou fortalecer a auto-estima, o auto-
conbecimento ¢ o conhecimento dos outros, de modo a possibilitar a inser¢do
1o colectivo, percebendo-se como alguém com direitos e deveres e como agente
de transformagdo social responsavel e consciente dos seus priprios limites”

(adaptado de M. Serrao e M. Baleeiro, Aprendendo a ser e a conviver).

Na escola, a Educa¢io para a Cidadania concretiza-se ao longo
de todo o percurso educativo porque, fundamentalmente, ¢ um
processo de desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais
e afectivas desenvolvidas em situacio e em estreita ligacdo com
um conjunto de valores que caracterizam as sociedades

democriticas.

Reconhece-se que nenhuma lista de competéncias se pode
considerar exaustiva e/ou terminada, mas equacionar um
conjunto de competéncias transversais ¢ um modo possivel de
clarificar as finalidades desta area. As competéncias transversais
na area da Educa¢do para a Cidadania representam o trabalho
formativo dos educadores em torno da construcio da identidade —
valorizar a(s) sua(s) cultura(s) e compreender as outras —, do

desenvolvimento  de  relacdes  inferpessoais — escutar Os Outros,
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4.1.2.2. Tecnologias de Informacgio

e Comunicagio

estabelecer relacGes de empatia, tolerancia e solidariedade... —, do
estabelecimento de regras para a vida numa sociedade democritica — ctiar e
cumprir regras, conhecer e apreciar os valores fundadores da
sociedade democratica... —, da comunicagio ¢ da expressio —
expressar a sua identidade pessoal, comunicar ideias e
sentimentos... —, da fomada de decisoes — propor alternativas quando
nio se estd de acordo, arbitrar e resolver conflitos de forma
democratica... —, da formagio de nm pensamento critico e reflexivo —
intervir de forma coerente e informada no debate publico,
reflectir sobre a sua experiéncia/ac¢io e a dos outros... —, da
resolugao de problemas — identificar problemas e resolvé-los ou
contribuir para a sua resolucgdo... —, da consecucio de projectos —

construir projectos e contribuir para eles...

Além destas competéncias transversais, essenciais ao exercicio da
cidadania, é importante que outras sejam desenvolvidas, em
articulagdio com  dreas/dimensdes  importantes para  a
compreensio e intervencio civica, sob pena de se formarem
cidaddos pouco preparados para debater e tomar parte nas
questdes civicas do quotidiano do seu pafs e do mundo. E
necessario ampliar os conhecimentos das criancas ¢ dos jovens
sobre si mesmos e sobre as suas culturas, sobre os principios e as
institui¢oes democraticas, sobre a justica e a forma como esta

funciona, sobre os media e os seus interesses e conflitos...

A Educagiao para a Cidadania deve adaptar-se em funcido das
prioridades e necessidades identificadas pelos professores face
aos alunos com os quais trabalham, concretizando-se tanto no
ambito da relagio da escola com a comunidade, como no da
dinamica da organizacdo escolar, das areas curriculares

disciplinares e das areas curriculares ndo disciplinares.

O futuro perspectivado de uma sociedade de informacio e do
conhecimento depende, significativamente, do que hoje ocorre

nas escolas. As caracteristicas e a qualidade da accio educativa
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que ai decorre, as aprendizagens realizadas, as competéncias e os
saberes adquiridos sdo factores condicionantes do percurso social

a realizar.

Uma educagio basica capacitadora de uma cidadania plena para
todos pressupde a existéncia de referenciais, de conhecimento e
de desempenho, de acesso universal. Estes, consubstanciados
num perfil de competéncias gerais, nio podem deixar de ter em
conta as implica¢oes especificas e transversais que as Tecnologias

de Informacio e Comunica¢io comportam.

A escolaridade obrigatéria assume todas as consequéncias que
decorrem desta realidade. Pretende garantir que, ao finalizar o
nono ano, todos os alunos sejam capazes de utilizar as
Tecnologias de Informacio e Comunica¢io, nomeadamente, para
seleccionar, recolher e organizar informagao para esclarecimento

de situagdes e resolucdo de problemas.

A exigéncia de uma tal competéncia terminal pressupde o
desenvolvimento de diversos saberes e competéncias ao longo de
todo o ensino basico. Trata-se de garantir que a escola assegure
no curriculo dos alunos a possibilidade destes adquirirem uma
capacidade significativa na utilizacio dos computadores e da

Internet.

Nio basta que os alunos sejam capazes de realizar alguns
procedimentos elementares no uso das Tecnologias de
Informacdo e Comunicagdo. O desempenho basico, neste
dominio, pressupde que desenvolvam, de forma flexivel e
faseada, processos de aprendizagem transdisciplinar, com um
tempo significativo de pratica que lhes garanta a transferibilidade
das aprendizagens e a autonomia no uso das Tecnologias de

Informagao e Comunicacio.

Isto pressupbe o inequivoco empenho da escola e dos

professores e o estimulo a aprendizagens, auténomas e
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cooperativas, dos alunos. Implica que o uso das Tecnologias de
Informacdo e Comunicagdo esteja presente em varias areas
curriculares — primordialmente, na Area de Projecto e no Estudo
Acompanhado — por forma a que seja assegurado um percurso
coerente de formacdo e a aquisicdio de um conjunto de
competéncias claramente referenciado — ver, em anexo, o
documento orientador de aquisicbes a fazer desenvolver, em

cada ano de escolaridade.

Neste sentido, o ensino basico, para além da certificagdo global
que propicia, no final do 3.° ciclo, faculta uma certificacao basica
em Tecnologias de Informa¢io e Comunica¢io com identidade
propria, capaz de balizar as aprendizagens a realizar, nestas
tecnologias, ao longo da escolaridade obrigatéria, e de certificar a

sua aquisi¢ao pelos alunos.

Esse Certificado de Competéncias Bdsicas em Tecnologias de Informagao e
Comunicagao deve corresponder ao reconhecimento de que o

aluno adquiriu competéncias relativas a:

¢ Aquisicio de uma atitude experimental, ética e solidaria
no uso das Tecnologias de Informacio e Comunicacio;

¢ Capacidade de utilizagao consistente do computador;

¢ Desempenho suficiente no manuseamento do software
utilitario essencial;

¢ Capacidade de recolha e tratamento de informacio,
designadamente, com recurso a Internet;

¢ Desenvolvimento de interesse e capacidade de auto-
aprendizagem e trabalho cooperativo com = as

Tecnologias de Informacio e Comunicagio.

Como referéncia de escola, a adaptar a especificidade de cada
turma, a utilizacgdio das Tecnologias de Informagio e
Comunicagdo processar-se-a nos seguintes moldes (indicador

minimo):

¢ 1.° Ciclo do Ensino Basico: diariamente, no ambito da

execucdo de trabalhos proprios, individualmente ou em
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4.1.3. Actividades de

Educativo

Apoio

pequenos grupos, considerando a existéncia de um
computador por sala de aula;

¢ 2.° Ciclo do Ensino Bisico: ao nivel do 5.° ano de

escolaridade, utilizagdo da area curricular ndo disciplinar
de Estudo Acompanhado para aprendizagens em TIC,
com a dedicagio mensal de 90 minutos (valor de
referéncia minimo); ao nivel do 6.° ano de escolaridade,
utilizacdo de um bloco mensal (90 minutos) da area
curricular ndo disciplinar de Area de Projecto;

¢ 3.° Ciclo do Ensino Basico: ao nivel dos 7. e 8.° anos de
escolaridade, utilizacdo regular das TIC no contexto da

area curricular ndo disciplinar de Area de Projecto.

Procurando dar resposta a diversidade de necessidades educativas
¢ aos diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos, a escola
promove actividades diversas de apoio educativo — aulas de
apoio pedagdgico acrescido (a Lingua Portuguesa e a Matematica,
primordialmente), Programa de Aquisicoes Bdsicas (destinado a
alunos com graves comprometimentos de aquisicdio de
competéncias basicas de leitura, escrita e calculo), salas de estudo,

oficinas tematicas diversas, pesquisa bibliografica orientada. ..

Entende-se por apoio educativo o conjunto das estratégias e
actividades concebidas e realizadas na escola que contribuam
pata que os alunos adquiram os conhecimentos e/ou
desenvolvam as competéncias consagradas no curriculo em

vigor.

O conceito acima exposto abrange programas especificos no
ambito das disciplinas ou areas disciplinares, actividades de apoio
pedagdgico acrescido, programas de natureza interdisciplinar ou
transdisciplinar, programas ou curriculos alternativos, actividades
de complemento curricular, bem como qualquer programa,
medida e organiza¢io pedagdgica que a escola entenda util para

possibilitar o sucesso escolar e educativo.

PROJECTO CURRICULAR DE ESCOLA

28



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA
Escola Basica Padre Donaciano de Abreu Freire

4.1.4. Actividades de

Enriquecimento Cutricular

4.1.4.1. Actividades de
Enriquecimento  Curricular

no 1.° Ciclo do Ensino Basico

O apoio educativo aplica-se, em termos prioritarios, aos alunos
que revelam dificuldades intelectuais comprovados ou caréncias

acentuadas de aprendizagem, em qualquer area curricular.

O curriculo ndo se esgota nas componentes obrigatdrias. Sao
encorajadas as ofertas dos conselhos de docentes, dos
departamentos curriculares, dos grupos disciplinares ou de
professores singulares ao nivel das actividades de enriquecimento
curricular, particularmente nos dominios das artes, da educagio
fisica e desporto, da experimentagio cientifica e das tecnologias —

clubes, oficinas, visitas de estudo...

Considerando a valia das actividades de enriquecimento
curricular  para o  desenvolvimento das  criancas e,
consequentemente, para o sucesso escolar futuro e considerando,
ainda, a necessidade de lhes proporcionar, nos tempos passados
na escola a fempo inteiro que se preconiza, uma oOcupagiao
pedagogicamente rica e complementar das aprendizagens
curriculares associadas a aquisicio das competéncias basicas, no
conjunto de estabelecimentos do 1.° Ciclo do Ensino Basico sao
organizadas, para uma oferta generalizada e gratuita, as seguintes

actividades de entriquecimento curricular:

¢ Actividade de apoio ao estudo;
¢ Ensino de Inglés;

¢ Actividade fisica e desportiva;
+ Ensino da Musica;

+ Arte e Ciéncia.

A actividade de Apoio ao Estudo tem uma duracio semanal de 90
minutos (subdividido em segmentos diarios de 45 minutos cada),
destinando-se, nomeadamente, a realizacdo de trabalhos de casa e
de consolidacio de aprendizagens, devendo os alunos beneficiar
do acesso a recursos escolares e educativos existentes na escola,

nos seus diversos espagos — livros, tecnologias da informagio e
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4.1.4.2. Actividades de Animagao e
de Apoio a Familia (CAF)

comunicagio, jogos... O funcionamento do Apoio ao Estudo é

assegurado, preferencialmente, pelo professor titular de turma.

As demais actividades de entiquecimento curricular tém uma
duracio semanal de 90 minutos, constituindo suas finalidades as
que constam das programacdes respectivas, bem como a
consecu¢do das metas maiores do Projecto Educativo e do
Projecto Curricular de Escola. O seu funcionamento ¢
assegurado através de recursos humanos disponibilizados pela

autarquia local, enquanto entidade promotora.

Aos professores titulares de turma compete zelar pela supervisio
pedagdgica e acompanhamento da execucio das actividades de

enriquecimento curricular, nos termos do enunciado no

Despacho n.° 12591/2006, de 16 de Junho.

A animacio  sécio-educativa  constitui  uma  estratégia
complementar do sistema educativo e da ac¢io pedagégica e
procura reforcar, essencialmente, o processo de socializacao

infantil e juvenil.

A componente de apoio a familia, ao nivel da educagio pré-
escolar, destina-se a assegurar o acompanhamento das criancas
antes e/ou depois das actividades educativas; ao nivel do 1.°
ciclo, destina-se a assegurar o acompanhamento dos alunos antes
e/ou depois das actividades curriculares e de entiquecimento
curricular e, igualmente, durante os periodos de interrup¢io das
actividades lectivas. Porém, se a componente de apoio a familia
procura dar resposta a necessidades dos pais, ela destina-se as

criancas, devendo ter em conta o seu bem-estar.

As actividades de animagdo socio-educativa tém como grande
objectivo o fruir. Nestas actividades, mais do que a existéncia de
um produto final, o relevante é o grau de envolvimento e de

satisfacdo das criangas. B mais importante o prazer de estar e
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4.1.5. Organizagio de tempos e
espacos de funcionamento

da escola

conviver do que a preocupagdo com o desenvolvimento e a

aprendizagem.

Constituem vertentes da Componente de Apoio a Familia:

¢+ O servico de almogo, na educagio pré-escolar e no 1.°
ciclo do ensino basico;

¢ O prolongamento de horario, na educag¢io pré-escolar.

Aos educadores de infincia titulares de grupo e aos professores
titulares de turma compete zelar pela supervisio pedagogica e

acompanhamento da execucdo das actividades.

Na Escola Basica Padre Donaciano de Abreu Freire (no que aos
2.% ¢ 3.° ciclos diz respeito), as actividades lectivas decorrem entre
as 8.30 horas e as 17.00 horas, havendo intervalos regulares de 15
minutos na sequéncia de cada petiodo lectivo de 90 minutos
(consecutivo ou segmentado). O periodo da manha termina pelas

13.30 horas; o petriodo da tarde tem o seu comego as 13.45 horas.

Para os alunos (em turma), a carga curricular didria nio pode
exceder os quatro blocos lectivos de 90 minutos (ou o tempo
correspondente entre blocos de 90 e segmentos de 45 minutos).
Sempre que haja a necessidade de atribuir a alguma turma a carga
curricular diaria acima referenciada, deve cuidar-se para que, pelo
menos, num bloco lectivo seja leccionada uma disciplina de
pendor mais pratico ou, reconhecidamente, menos exigente de

esforco intelectual.

O tempo lectivo destinado a Educacio Moral ¢ Religiosa Catdlica —
por se tratar esta de uma disciplina opcional, em relagdo a qual o
plano de estudos nio prevé qualquer contrapartida — deve ser
inserido no primeiro ou no ultimo tempos, da manhi ou da

tarde, do horario das turmas.
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Em algumas disciplinas, pela sua natureza intrinseca, considera-se

a possibilidade de desdobramento das turmas.

Nessa conformidade, e sempre que o numero de alunos por
turma for superior a quinze elementos, a lecciona¢do de uma
parte ou da totalidade dos tempos destinados a area das Ciéncias
Fisicas e Naturais (disciplina de Ciéncias da Natureza, no 2.°
ciclo, e disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica, no 3.°
ciclo) — o correspondente a um bloco de 90 minutos em cada ano
de escolaridade — serd usado em regime de desdobramento da

turma, exclusivamente para trabalho pratico ou experimental.

No cumprimento do acima disposto, observar-se-a a seguinte
organiza¢io de horarios:

*

2.° Ciclo do Ensino Bisico:

(/) Horatio do aluno: 90 minutos (turno A), 90
minutos (turno B) + 45 minutos (turma inteira);

(i7) Horario do professor: 90 minutos + 90 minutos +
45 minutos (2,5 blocos).

¢ 3° Ciclo do Ensino Basico / 7.° e 8.° anos de

escolaridade / Ciéncias Naturais ¢ Fisico-Quimica:

(/) Horario do aluno: 90 minutos (turno A), 90

minutos (turno B) — a turma estara sempre
desdobrada;

(iz) Horario do professor: 90 minutos + 90 minutos (2
blocos).

*

3.° Ciclo do Ensino Basico / 9.° ano de escolaridade /

Ciéncias Naturais:

(/) Horario do aluno: 90 minutos (turno A), 90

minutos (turno B) — a turma estard sempre
desdobrada;

(i7) Horario do professor: 90 minutos + 90 minutos (2
blocos).

+ 3.° Ciclo do Ensino Basico / 9.° ano de escolaridade /

Fisico-Quimica:

(i) Horario do aluno: 90 minutos (turno A), 90
minutos (turno B) + 45 minutos (turma inteira);

(i7) Horario do professor: 90 minutos + 90 minutos +
45 minutos (2,5 blocos).
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Considerando, de igual modo, a natureza da disciplina de
Educacao Tecnoldgica e da segunda disciplina de Educacgao
Artistica, oferta de escola (Oficina de Artes), afigurando-se
recomendavel que o professor trabalhe com um numero
relativamente reduzido de alunos e que o faca durante um
periodo minimo de 90 minutos semanais, a leccionagio de ambas
as disciplinas, nos 7.° e 8.° anos, assentard numa organizagao
semestral, com desdobramento de cada turma em dois grupos.
Em cada uma das disciplinas, a leccionac¢do do turno respectivo
estard a cargo de um unico professor. No 9.° ano de escolaridade,
a disciplina de Educagio Tecnolégica devera ser leccionada em
regime de desdobramento da turma, com um professor, numa

organiza¢ao anual.

Tanto no 2.° como no 3.° ciclo, considera-se importante a
constituicdo, sempre que possivel, de equipas educativas, isto &,
grupos de professores das diversas areas e disciplinas a quem sio
atribuidas, aproximadamente, as mesmas turmas. Esta orienta¢io
tem em vista facilitar o trabalho cooperativo ao nivel dos

conselhos de turma.

Nos estabelecimentos de educacdo pré-escolar, as actividades
educativas encontram-se organizadas em regime normal,
observando, portanto, uma distribui¢do pelo periodo da manha e

pelo periodo da tarde, interrompida pelo almogo.

Nos estabelecimentos do 1.° Ciclo do Ensino Basico, as
actividades curriculares encontram-se, também, organizadas em

regime normal.

Em ambos os casos, todos os jardins-de-infancia e escolas do 1.°
ciclo se mantém abertos até as 17.30 horas e por um periodo

diario nunca inferior a oito horas.
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4.1.6. Acgdes de Pratica Docente a - Abordagem dos conteddos com base em situagdes e

Implementar problemas;

- Rentabilizacio das questdes emergentes do quotidiano e do

horizonte de vivéncias do aluno;

= Organizacio do processo de ensino com base em materiais e
recursos diversificados (dando atencio a situacbes do quotidiano,
utilizando linguagens especificas...), adequados as diferentes

formas de aprendizagem;

> Rentabilizacio das potencialidades das tecnologias de
informacio e de comunica¢io, no uso adequado de diferentes

linguagens (nomeadamente da Lingua Portuguesa);

- Organizacio do processo de ensino prevendo e valotizando:

¢ A utilizagdo de linguagens de comunicagio diversificadas
(apoiando o aluno na escolha daquelas que melhor se
adequarem aos objectivos visados, em articulagio com
08 seus interesses);

¢ A utlizacio de fontes de informacdo diversas e das
tecnologias de informacio e comunicagio;

¢ Situagdes de reflexdo, de interacgdo e de expressao oral e
escrita que  permitam ao aluno  intervencdes
personalizadas, auténomas e criticas;

¢ Actividades dirigidas a expressdo e ao esclarecimento de
davidas e de dificuldades;

¢ A experimentacdo de técnicas, instrumentos e formas de
trabalho diversificados;

¢ Actividades cooperativas de aprendizagem;

¢ A pesquisa, a seleccdo e o tratamento de informacao;

¢ A realizagdo de actividades por iniciativa do aluno
(concepgio/producio);

¢ A realizacio de actividades em que é necessirio o

estabelecimento de regras e de critérios de actuagio;

*

A realizacdo de jogos diversificados de modo a
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promover o desenvolvimento harmoniosos do corpo em

relacdo ao espago e a0 tempo;

- Promocgio de actividades que possibilitem ou favorecam:

¢ A observacio e o questionamento da realidade;

¢ A pesquisa, a selec¢do, a organizacio e a interpretacio da
informacio;

¢ Aarticulacio e integracdo de saberes;

¢ A realizacio de escolhas, o confronto de opinides e
perspectivas, a resolucio de problemas;

¢ A experimentacio de situacOes pelo aluno e a expressao
da sua criatividade;

¢ O trabalho cooperativo, desde a sua concepgio a sua
avaliacdo e comunicac¢io a0s outros;

¢ A apropriagio de habitos de vida saudaveis e a
responsabilizacio face a sua prépria seguranca e a dos
outros;

¢ O desenvolvimento psicomotor;

- Promocio de actividades diferenciadas de comunicacio e de

expressao;

- Organizacio de actividades cooperativas de aprendizagem,
orientadas para a integraciio e troca de saberes, fomentadoras da
autonomia, responsabilizacio e criatividade do aluno e

conducentes 2 tomada de consciéncia de si, do outro e do meio;

= Desenvolvimento de actividades integradoras de diferentes

saberes, nomeadamente a realizacdo de projectos;

= Apoio do aluno na descoberta das diversas formas de
organiza¢do da sua aprendizagem, isolado ou em interac¢do com

os outros, e na construcio da sua autonomia para aprender;

= Favorecimento de situacoes de aprendizagem conducentes a

promogao da auto-estima e da autoconfianga.
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5. Avaliagdo

5.1.  Avaliagdo dos Alunos

A avaliagio é um elemento integrante e regulador da pratica
educativa, permitindo uma recolha sistematica de informagoes
que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisdes adequadas

a promogao da qualidade das aprendizagens.

A avaliagdo incide sobre as aprendizagens e competéncias
definidas no curriculo nacional para as diversas areas e
disciplinas, de cada ciclo, considerando a concretizacio das

mesmas no projecto curricular de turma.

As aprendizagens ligadas a componentes do curriculo de caricter
transversal ou de natureza instrumental, nomeadamente no
ambito da educagio para a cidadania, da compreensio e
expressdo em Lingua Portuguesa ou da utilizacdo das tecnologias
de informacio e comunicagio, constituem objecto de avaliacdo

em todas as areas curriculares e disciplinas.

As diferentes modalidades de avaliacio — diagnodstica, formativa,
sumativa, aferida — devem harmonizar-se de modo a
contribuitem para o sucesso educativo dos alunos e para a
qualidade do sistema educativo; articulam-se ao longo dos varios
anos e ciclos, considerando o ritmo de desenvolvimento pessoal

dos alunos e a sua capacidade de realizagao.

Constituem critérios de avaliagao dos alunos:

¢ A aquisicao de conbecimentos (saber);

¢ O dominio progtressivo de #enicas, habilidades e/ou
procedimentos (saber fazer);

¢ O dominio progressivo de métodos de estudo e de
trabalho;

* O dominio da lingna materna (expressao oral e escrita,
técnicas de comunicagio, capacidade de adaptagido do
discurso ao contexto situacional e referencial...);

¢ O esforgo e a progressio revelados no decorrer do processo
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5.2.  Avaliagdo do Projecto

Cutrricular de Escola

de ensino e aprendizagem;

* A participacao, individual e/ou em grupo, nas actividades
lectivas e escolares;

o O sentido de  responsabilidade  (empenho, disciplina,
cumprimento de normas e regras, realizagio dos
trabalhos de casa, apresentagdo e esmero no tratamento
dos respectivos materiais escolares, preservagdo do
equipamento escolar, pontualidade, assiduidade...);

¢ O relacionamento interpessoal ¢ de grupo (saber estar, saber
agir, saber Ser — cogperagdo, sociabilidade, solidariedade, outras
atitudes, outros comportamentos, Outros mz/ore:);

* A lire iniciativa e a autonomia,

* A criatividade, o espirito critico e a curiosidade pelo saber,

¢ O desenvolvimento das demais competéncias — gerais,
essenciais, fransversais — apontadas para a escolaridade

basica;

Os critérios de avaliacgio acima enumerados constituem
referenciais comuns, sendo operacionalizados pelo educador de
infancia ou professor titular de turma ou conselho de turma,
consoante o nivel de escolaridade, no ambito do respectivo

projecto curticular de grupo/turma.

A avaliagdo do Projecto Curricular de Escola deve ser
permanente ¢ sistemadtica, de modo a permitir uma retroacgao
continua, cabendo a todos o0s intervenientes essa

responsabilidade.

O Projecto Curricular de Escola sera alvo, ainda, de avaliagGes
periédicas, de caracter mais formal, da responsabilidade do
Conselho Pedagégico, no seio do qual sera criada uma sec¢io

especifica para esse efeito.

A avaliagdo do Projecto Curricular de Escola e, em particular, das

suas finalidades — aprendizagem e comportamento dos alunos —
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Nota:

processar-se-4, fundamentalmente, com base na analise
comparativa das pautas e actas do ano lectivo anterior e as do

ano em curso.

O presente projecto curricular, a exemplo do previsto para o
projecto educativo (de que é complementar), deverd ser revisto
de trés em trés anos ¢ a sua reformulacdo terd em consideracio a
avaliacdo da eficacia do mesmo. Em casos excepcionais, sob
proposta fundamentada de mais de 50% dos elementos do
Conselho Pedagogico, o projecto curriculat pode ser submetido a

revisio antes do prazo estipulado.

O presente Projecto Curricular de Escola, para efeitos de concretizagdo do seu propédsito de adequacio do

curriculo nacional ao contexto da escola, ¢ complementado pelos documentos abaixo identificados, que aqui

se dao por integralmente reproduzidos:

1. Guiao de Competéncias para a Educagio Pré-Escolar,

2. Programagies Curriculares ¢ Indicadores de Aprendigagem — 1.%, 2.° ¢ 3.° Ciclos do Ensino Bdsico.

Estarreja, 1 de Setembro de 2010

O Director,

PROJECTO CURRICULAR DE ESCOLA
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Anexo I — Plano Curricular do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Anexo II — Plano Curricular do 3.° Ciclo do Ensino Basico

Anexo III — Areas Curriculares Nio Disciplinares / Propostas de Programacao

Anexo IV — Critérios de Constituicio de Turmas

Anexo V — Critérios Gerais de Elaboracio dos Horarios

PROJECTO CURRICULAR DE ESCOLA

40



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA
Escola Basica Padre Donaciano de Abreu Freire

ANEXO I

PLANO CURRICULAR DO 2 CICLO DO ENSINO BASICO
(ANO LECTIVO 2010/2011)

} CARGA HORARIA SEMANAL
COMPONENTES DO CURRICULO (blocos de 90 minutos)
5.° Ano 6.° Ano | Total de Ciclo
Areas Curriculares Disciplinares: 14 14.5 28.5
% Linguas e Estudos Sociais 5.5 6 115
Lingua Portuguesa 25 2.5 5
Lingua Estrangeira 1.5 2 3.5
Historia e Geografia de Portugal 1.5 (3x45%) | 1.5 (3x45%) 3
< Matematica e Ciéncias 35 35 7
Matematica 2 2 4
Ciéncias da Natureza 1.5 15 3
< Educacéo Artistica e Tecnologica 3 3 6
Educagdo Visual e Tecnolbgica 2 2 4
Educacdo Musical 1 (2x45) 1 (2x457) 2
< Educacéo Fisica 15 15 3
% Educacéo Moral e Religiosa 0.5 0.5 1
Areas Curriculares Nzo Disciplinares: 3 2.5 55
< Area de Projecto 1 1 2
% Estudo Acompanhado 15 1 (2x45’) 2.5
< Formacao Civica 0.5 0.5 1
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ANEXO II

PLANO CURRICULAR DO 3.0 CICLO DO ENSINO BASICO
(ANO LECTIVO 2010/2011)

COMPONENTES DO CURRICULO

CARGA HORARIA SEMANAL

(blocos de 90 minutos)

7.° Ano 8.2 Ano 9. Ano | Total de Ciclo
Areas Curriculares Disciplinares: 155 15.5 16 47
> Lingua Portuguesa 2.5 2.5 2 7
> Linguas Estrangeiras 3 25 25 8
Lingua Estrangeira | — Inglés 15 1 15 4
Lingua Estrangeira Il — Espanhol / Francés 15 15 1 4
» Ciéncias Humanas e Sociais 2 2.5 2.5 7
Historia 1 (2x45%) 15 1 3.5
Geografia 1 1 15 3.5
> Matemética 2 2 2 6
> Ciéncias Fisicas e Naturais 2 2 2.5 6.5
Ciéncias Naturais 1 1 1 3
Fisico-Quimica 1 1 15 3.5
> Educacao Artistica e Tecnoldgica 2 2 15 5.5
Educagdo Visual 1 1 2/35
Oficina de Artes 15
1 1 2/35
Educacdo Tecnoldgica
> Educacéo Fisica 15 1.5 15 4.5
> Introducdo as T.I.C. 1 1
> Educacdo Moral e Religiosa 0.5 0.5 0.5 15
Areas Cutriculares Nio Disciplinares: 25 2.5 2 7
> Area de Projecto 1 1 1 3
> Estudo Acompanhado 1(2x45%) | 1(2x45") 0.5 2.5
> Formacdo Civica 0.5 0.5 0.5 15
PROJECTO CURRICULAR DE ESCOLA 42




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA
Escola Basica Padre Donaciano de Abreu Freire

ANEXO III

— Areas Curriculares Nio Disciplinares —

Estas dreas devem ser desenvolvidas em articulagio entre si e com as dreas disciplinares, incluindo nma componente de trabalbo dos alunos com
as tecnologias da informagio e da comunicagio e constar explicitamente do projecto curvicular de turma (Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18

de Janeiro).

Area bE ProjECTO

I - CARACTERIZACAO

DEFINICAO

Area curricular nio disciplinar que visa a concepedo, realizagdo e avaliacio de projectos, através da articulacdo de saberes de

diversas dreas curriculares, em torno de problemas ou temas de pesquisa ou de intervengdo, de acordo com as necessidades e os interesses dos

alunos (Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de Janeiro).

FINALIDADES

1. Aprender a resolver problemas, partindo das situa¢oes e dos recursos humanos e materiais existentes;

2. Desenvolver as vertentes de pesquisa e interven¢do, promovendo a articulacio dos diferentes
conhecimentos disciplinares e ndo disciplinares;

3. Promover a integracio de saberes através da sua aplicacio contextualizada;

4. Desenvolver areas de expressao (escrita, oral, tecnologica, artistica...);

5. Valorizar o significado pessoal e social das aprendizagens disciplinares (ligar os saberes escolares as
praticas sociais);

6.  Desenvolver as capacidades de pesquisa, selec¢do e tratamento de informagio;

7. Utilizar as tecnologias de informacio e comunicacio;

8. Estimular a curiosidade intelectual, o gosto pela investigacio, pelo trabalho e pelo estudo;

9. Desenvolver competéncias sociais — a comunicac¢do, o respeito pelos outros, a solidariedade, a
cooperacdo, a autonomia, a negociacdo, a tomada de decisdes, a gestdo de conflitos, o respeito por
normas e critérios de actuagao, a avaliagao de processos e de produtos;

10.  Desenvolver a iniciativa, a persisténcia, a responsabilidade e a criatividade;

11.  Aumentar a auto-estima e a autoconfiancga;

12. Desenvolver a identidade pessoal e colectiva;

13.  Permitir o desabrochar do potencial de cada aluno;

14.  Desenvolver as competéncias de auto e hetero-avaliacio.
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PLANIFICACAO E GESTAO

+  1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB): professor titular da turma, em articulagio com o conselho de docentes;
¢ 2.° CEB: par pedagogico titular da area curricular nao disciplinar, em articulagio com o conselho de turma;

¢ 3.° CEB: professor titular da area curricular ndo disciplinar, em articulacio com o conselho de turma.

MODALIDADES DE TRABALHO

¢ Metodologia de projecto;
¢  Exploragao de situagoes-problema;
* Exploracio de temas /assuntos;

. Aprendizagem pela descoberta ou redescoberta.

DINAMICAS DE APRENDIZAGEM

¢ Potenciar situacGes de: (i) Identificacio de problemas; (ii) Discussio; (iii) Reflexdo; (iv) Cooperagio; (v)
Confronto de diferentes perspectivas; (vi) Negociagio; (vii) Decisdo; (viii) Integracdo de saberes; (ix)
Confronto da teoria com a pratica; (x) Experimentacio; (xi) Pesquisa, selec¢io, interpretacdo e organizacio de
informagdo; (xii) Interacgdo oral e escrita; (xiii) Trabalho auténomo;

¢ Sensibilizar / motivar para o trabalho de forma continua;

. Utilizar técnicas, insttumentos e formas de trabalho diversificados;

¢ Utilizar materiais e recursos vatiados, adequados a natureza do(s) projecto(s) ¢/ou da(s) actividade(s);

¢ Explorar as potencialidades das tecnologias de informacao e comunicacio;

. Realizar protocolos e parcerias;

¢ Apresentar / divulgar os tesultados ou produtos;

¢ Implementar a auto e a hetero-avaliagao;

¢ Avaliar, de forma continua e sistemdtica, as competéncias desenvolvidas/demonstradas, nos processos

(individuais e colectivos) e nos produtos.

NUMERO / TIPO DE PROJECTOS EM DESENVOLVIMENTO

¢ Um projecto unico, em que cada grupo da o seu contributo;
*  Virios projectos sobre o mesmo problema ou tema;

¢  Virios projectos sobre problemas ou temas complementares ou distintos; (...).

AVALIACAO SUMATIVA

A informacio resultante da avaliacio sumativa, no 1.° CEB, expressa-se de forma descritiva, sendo da
responsabilidade do professor titular da turma, em articulagio com o conselho de docentes. Nos 2.° ¢ 3.° CEB, a
informagdo resultante da avaliagdo sumativa expressa-se numa mencao qualitativa de Nao Satisfaz, Satisfaz e Satisfaz Bem
(a qual pode ser acompanhada, sempre que se considere relevante, de uma apreciacio descritiva sobre a evolucio do

aluno), sendo da responsabilidade do conselho de turma.
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II - OBJECTIVOS (possiveis)

IIT -

Ser capaz de identificar problemas;

Aprender a resolver problemas;

Desenvolver a curiosidade intelectual e o gosto pela investigacio;
Pesquisar através da experimentacio pratica;

Confrontar a teoria com a pratica;

Articular diferentes conhecimentos curriculares e nio curriculares;

Aplicar saberes de forma contextualizada;

Transferir os conhecimentos para as praticas sociais;

Desenvolver as capacidades de discussio, reflexdo, negociacio e decisio;
Confrontar diferentes pontos de vista;

Desenvolver as capacidades de cooperagio, solidariedade e respeito pelos outros;

Respeitar normas e critérios de actuacio;

Desenvolver o interesse pelo trabalho e pelo estudo;
Desenvolver a iniciativa e a persisténcia;
Desenvolver a autonomia e a criatividade;

Demonstrar responsabilidade;

Aumentar a auto-estima e a autoconfianca;

Desenvolver a identidade pessoal e colectiva

Desenvolver as capacidades de pesquisa, selecc¢do e tratamento de informagio;

Utilizar as tecnologias de informagdo e comunicagio;

Desenvolver as capacidades de comunicacio e de intervencio;

Desenvolver as areas de expressdo escrita, oral, técnica, artistica (e outras);

Ser capaz de avaliar processos e produtos;

Desenvolver as competéncias de auto e hetero-avaliagdo.

TEMATICAS A TRATAR / SUGESTOES

Deficiéncia; (vi) Prostituicio; (...);

Presetvacdo do patriménio; (iv) Artesanato local / nacional; (...);

PROJECTO CURRICULAR DE ESCOLA

1 — DIMENSAO HUMANA: (i) Direitos humanos; (i) Violéncia; (iii) Racismo / Xenofobia; (iv) Pobreza; (v)

2— DIMENSAO CULTURAL: (i) Simbolos locais / nacionais; (i) Valorizagio da cultura portuguesa; (i)
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3 — DIMENSAO CULTURAL E RELIGIOSA: (i) Religido(6es); (i) Fundamentalismo religioso / tolerdncia
religiosa; (...)

4 — DIMENSAO SOCIAL: (i) Sexualidade; (ii) Satude e bem-estar; (iii) Primeiros socorros; (iv) Alimentacio
equilibrada; (v) Educacdo do consumidor; (vi) Prevenciao do consumo de drogas,
ilcool e tabaco; (vii) Emigracio / imigracdo / migtracio; (vili) Voluntariado; (ix)

Associativismo; (x) Meios de comunicagao social; (...)

5 — DIMENSAO AMBIENTAL: (i) Poluigio (aquatica, atmosférica, dos solos, estética, sonora...); (ii) Zonas e
espécies protegidas; (iii) Energias renoviveis e nio renovéveis / poluentes e nio

poluentes; (iv) Agricultura bioldgica; (...)

6 — DIMENSAO POLITICA: (i) Orgios de soberania; (if) Partidos politicos; (iii) Constituicio da Republica
Portuguesa; (iv) Seguranca e defesa do territorio nacional (forcas armadas, forcas

policiais...); (v) Autarquias; (...)

7 — DIMENSAO SOCIO-ECONOMICA: (i) Actividades econémicas locais / regionais / nacionais; (i) Unido
Europeia; (...).

IV - REALIZACOES / PRODUTOS FINAIS (sugestdes)

(i) Accdes de voluntariado; (if) Albuns; (i) Campanhas de intervengio ambiental / civica / social; (iv)
Comemoragoes; (v) Comunicagdes; (vi) Concursos; (vii) Construgdes; (viii) Espectaculos; (ix) Experiéncias cientificas;
(x) Exposicoes; (xi) Guides; (xii) Mapas; (xiii) Maquetas; (xiv) Paginas para Internet; (xv) Portfdlios; (xvi) Prestacdo de
setvicos a escola ¢/ou a comunidade; (xvii) Produtos multimédia; (xviil) Protétipos; (xix) Publicagoes (livtos, jornais,

revistas, CD’s...); (xx) Relatérios; (xxi) Reportagens; (xxii) Videos.
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ESTUDO ACOMPANHADO

I - CARACTERIZACAO

DEFINICAO

Area curricular ndo disciplinar que visa a aquisicio de competéncias que permitam a apropriagio pelos alunos de métodos de
estudo e de trabalho e proporcionem o desenvolvimento de atitudes e de capacidades que favorecam wma cada vez maior antonomia na

realizagao das aprendizagens (Decteto-Lei n.° 6/2001, de 18 de Janeiro).

FINALIDADES
1. Ajudar os alunos na identificagio e analise de estratégias de estudo, de acordo com as suas caracteristicas
individuais;

2. Desenvolver nos alunos a capacidade de reconhecer as suas motivacoes e interesses e de concretiza-los
em actividades diversas;

Desenvolver competéncias de consulta e de utilizacdo de diversas fontes de informagio;

Estimular o gosto pelo trabalho e pelo estudo;

Incrementar a iniciativa, a persisténcia, a responsabilidade e a criatividade;

Aumentar a auto-estima e a autoconfianca;

Desenvolver competéncias sociais, tais como o respeito pelos outros, a cooperagao e a comunicagao;

Capacitar para uma aprendizagem cada vez mais autonoma;

D S N I

Proporcionar aos professores informagbes relevantes sobre o estidio de desenvolvimento das
competéncias de trabalho e aprendizagem dos alunos;
10.  Permitir que o aluno receba feedback (auto e hetero-avaliagdo) sobre a eficacia dos seus habitos e métodos

de trabalho.

PLANIFICACAO E GESTAO

¢ 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB): professor titular da turma, em articulacio com o conselho de docentes;
¢ 2.° CEB: par pedagogico titular da area curricular nao disciplinar, em articulagio com o conselho de turma;

¢ 3.° CEB: professor titular da area curricular nao disciplinar, em articulagdo com o conselho de turma.

MODALIDADES DE TRABALHO

¢ Trabalho individual;
¢ Trabalho em equipa;

¢ Trabalho de grupo.
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DINAMICAS DE APRENDIZAGEM

¢  Potenciar situagdes de: (i) Cooperacio; (ii) Trabalho auténomo; (iii) Pesquisa, seleccdo, interpretacido e
organizacido de informacdo; (iv) Integracio de saberes; (v) Interaccdo oral e escrita; (vi) Reflexdo; (vii)
Expressio de duvidas e dificuldades; (viii) Trabalho ludico; (ix) Trabalho por objectivos; (x) Confrontacdo de
diferentes métodos de trabalho; (xi) Identificacdo de problemas; (xii) Resolugao de problemas;

. Utilizar técnicas, insttumentos e formas de trabalho diversificados;

¢ Utilizar materiais e recursos variados, de acordo com as diferentes formas/necessidades de aprendizagem;

¢ Implementar planos de aprendizagem com base em contratos e compromissos negociados com os alunos;

¢ Implementar a auto e a hetero-avaliagdo;

¢ Avaliar, de forma continua e sistemdtica, as competéncias desenvolvidas/demonstradas, nos processos

(individuais e colectivos) e nos produtos.

AVALIACAO SUMATIVA

A informagdo resultante da avaliagdio sumativa, no 1.° CEB, expressa-se de forma descritiva, sendo da
responsabilidade do professor titular da turma, em articulacio com o conselho de docentes. Nos 2.° ¢ 3. CEB, a
informacdo resultante da avaliagdo sumativa expressa-se numa mencio qualitativa de Nao Satisfaz, Satisfaz e Satisfaz Bem
(a qual pode ser acompanhada, sempre que se considere relevante, de uma apreciacdo descritiva sobre a evolucdo do

aluno), sendo da responsabilidade do conselho de turma.

IT - OBJECTIVOS (possiveis)

+  Aprender a planificar o estudo e o trabalho;

. Organizar os instrumentos de trabalho e o local de estudo;
¢ Identificar factores perturbadores do estudo;

¢ Aprender a eliminar factores prejudiciais ao estudo;

. Identificar estratégias de estudo;

¢ Desenvolver o gosto pelo trabalho e pelo estudo;
*  Descobrir motivagdes e interesses;

*  Concretizar motivagoes e interesses em actividades diversas;

¢ Desenvolver as capacidades de cooperacio, solidariedade e respeito pelos outros;

¢ Respeitar normas e critérios de actuacio;

¢ Desenvolver a iniciativa e a persisténcia;

¢ Demonstrar responsabilidade;

+  Aumentar a auto-estima e a autoconfianca,
¢ Melhorar a atencdo e a concentracio;

¢ Desenvolver as capacidades de memorizagio e raciocinio;
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¢ Utilizar técnicas, instrumentos e formas de trabalho diversificados;

04 Confrontar diferentes métodos de estudo e de trabalho;

¢ Exprimir duvidas e dificuldades;

¢ Desenvolver a capacidade de comunicacio;

¢ Melhorar as competéncias de leitura;

. Desenvolver a expressio escrita e oral;

¢ Promover a integragio de saberes;

04 Desenvolver a criatividade;

¢ Desenvolver as capacidades de pesquisa, selec¢io e tratamento de informacio;
¢ Utilizar as tecnologias de informacdo e comunicacio;

¢  Estabelecer metas a atingir;

¢+ Aprender de forma cada vez mais autbnoma;

. Receber feedback sobre a eficacia dos habitos e métodos de trabalho utilizados;

¢ Desenvolver as competéncias de auto e hetero-avaliacio.

ITI - ACTIVIDADES A DESENVOLVER / SUGESTOES

. Realizar um diagnéstico acerca dos habitos e métodos de estudo e de trabalho dos alunos;
¢ Dinamizar as relagoes entre os alunos do grupo e/ou da turma;

¢ Definir critérios de trabalho em grupo;

. Organizar um horario;

¢ Planificar o tempo de estudo didtio ¢/ou semanal;

. Organizar o local de estudo;

. Organizar os cadernos diarios;

. Organizar e utilizar os manuais escolares;

¢ Consultar: (i) um livro; (i) um dicionario; (iii) um prontudrio; (iv) uma enciclopédia; (v) um jornal; (vi) uma
revista; (vii) um ficheiro; (viil) um mapa geografico; (ix) uma planta; (...);

¢ Pesquisar documentac¢io numa biblioteca;

. Exercitar a leitura silenciosa e/ou em voz alta;
. Interpretar textos;

¢ Sublinhar (como e o qué);

. Fazer esquemas;

. Fazer resumos;

¢ Aperfeicoar a pontuagio;

* Exercitar a acentuacio;

¢ Aperfeicoar a ortografia;

¢ Usar técnicas de memotizacio;
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¢ Treinar o raciocinio légico e/ou abstracto;

¢ Ler e interpretar graficos;

¢  Formular perguntas, oralmente e por escrito, de forma correcta;
¢  Formular respostas, oralmente e por escrito, de forma correcta;

. Exercitar a expressio escrita;

. Elaborar um inquérito;

. Preparar uma entrevista;

¢ Auxiliar na procura de solugbes para os trabalhos de casa;
¢ Ajudar na resolucdo de problemas de natureza curricular, ladica, interdisciplinar ou transdisciplinar;
¢ Acompanhar o estudo direccionado;

¢ Fazer aprender por processos ludicos;

¢ Definir regras de elaboragio de um trabalho escrito;

¢ Definir regras de apresentacio de um trabalho a uma assembleia;

¢  Utlizar o computador no(a): (i) processamento de texto; (i) producdo de tabelas; (iii) producao de graficos;
(iv) produgdo de desenhos; (v) exploragiao de jogos didacticos; (vi) pesquisa na Internet; (vii) pesquisa em
suportes digitais; (...);

. Imptimir um trabalho/contetido numa impressora;

. Digitalizar imagens num scanner;

¢ Usar aparelhos audiovisuais.
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FORMA(;AO CiVICA

DEFINICAO

Area curricular ndo disciplinar que se assume como espago privilegiado para o desenvolvimento da educacio para a
cidadania, visando o desenvolvimento da consciéncia civica dos alunos como elemento fundamental no processo de formagio de cidadaos
responsdveis, criticos, activos e infervenientes, com tecurso, nomeadamente, ao intercimbio de experiéncias vividas pelos alunos e a sua

participagao, individual e colectiva, na vida da tnrma, da escola e da comunidade (Decteto-Lei n.° 6/2001, de 18 de Janeiro).

FINALIDADES

1. Desenvolver competéncias necessarias ao exercicio da cidadania;

2. Promover o desenvolvimento da auto-estima, de regras de convivéncia e do respeito mutuo que
contribuam para a formacdo de cidadios auténomos, participativos, solidarios, tolerantes e civicamente
responsaveis;

3. Estimular os valores da igualdade, da liberdade, da obediéncia, da paz, da responsabilidade, da verdade, do
trabalho, da solidariedade e do respeito pela diferenca;

4. Possibilitar momentos de reflexdo sobtre a vida da turma, da escola e da comunidade, bem como os
principios democraticos que orientam o seu funcionamento;

5. Fomentar situacoes de dialogo e reflexdo sobre experiéncias vividas e preocupac¢oes sentidas pelos alunos;

6. Proporcionar situagdes de expressio de opinido, de tomada de decisdo, com respeito pelos valores da
liberdade e da democracia;

7. Adquirir conhecimentos significativos para a compreensio do funcionamento da sociedade e das suas
instituicoes;

8. Participar na construgdo de uma consciéncia ecolégica conducente a valorizagdo e preservagdo do
patriménio (natural e cultural);

9. Contribuir para a construcio e a tomada de consciéncia da identidade pessoal e social.

PLANIFICACAO E GESTAO

¢ 1.° Ciclo do Ensino Basico: professor titular da turma, em articulagdo com o conselho de docentes;

¢ 2.°¢ 3.2 Ciclos do Ensino Basico: director de turma, em articulagio com o conselho de turma.

MODALIDADES DE TRABALHO

* Trabalho individual;
¢ Trabalho de grupo;

. Assembleia de turma.
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DINAMICAS DE APRENDIZAGEM

¢ DPotenciar situagoes de: (i) Reflexdo; (i) Cooperagio; (iii) Expressio de opinides; (iv) Expressio de

sentimentos; (v) Partilha de preocupacées; (vi) Confrontacido de ideias; (vii) Discussido; (viii) Negociagao; (ix)

Decisio; (x) Identificacdo de problemas; (xi) Resolugao de problemas;

04 Utilizar materiais e recursos diversificados;

¢  Estimular a pesquisa de informacio;

¢  Fomentar a participacio activa na vida da escola;

¢ Proporcionar sessdes de esclarecimento/debate em grupo e/ou assembleia de turma;

¢ Implementar a auto e a hetero-avaliagdo;

¢ Avaliar, de forma continua e sistematica, as competéncias desenvolvidas/demonstradas.

AVALIACAO

A informagdo resultante da avaliagdio sumativa, no 1.° CEB, expressa-se de forma descritiva, sendo da

responsabilidade do professor titular da turma, em articulagio com o conselho de docentes. Nos 2.° ¢ 3. CEB, a

informacdo resultante da avaliagdo sumativa expressa-se numa mencao qualitativa de Nao Satisfaz, Satisfaz e Satisfaz Bem

(a qual pode ser acompanhada, sempre que se considere relevante, de uma apreciagio descritiva sobre a evolucdo do

aluno), sendo da responsabilidade do conselho de turma.

TEMAS A TRATAR / SUGESTOES

1— DIMENSAO ESCOLAR:

@) Eu e os outros; (i) Apresentacio dos alunos a turma; (iii) Regras de
funcionamento da assembleia de turma; (iv) Elei¢do do delegado e do
subdelegado de turma; (v) Direitos e deveres dos alunos; (vi) Participagio do
aluno na vida da escola; (vii) Otientacio vocacional/profissional; (viii) Fungdes do
director de turma; (ix) Composicdo e competéncias dos 6rgaos de administracéo e

gestio da escola; (...);

2 — DIMENSAO HUMANA: (i) Educagio para os direitos humanos (nos termos do Despacho n.° 19308/2008, de 21

3 — DIMENSAO CULTURAL:

de Julho); (ii) Educacio para a igualdade de oportunidades (nos termos do Despacho n.°
19308/2008, de 21 de Julho); (il) Educacio para a solidariedade (nos termos do
Despacho n.° 19308/2008, de 21 de Julho); (iv) Educagio para os direitos das
criangas; (v) Trabalho infantl; (vi) Escravatura; (vi) Paz / Violéncia; (viii)
Racismo; (ix) Xenofobia; (x) Discriminacgdo; (xi) Tolerancia; (xi) Apoio aos

Deficientes / Idosos / Carenciados; (...);

(i) Simbolos nacionais (a bandeira portuguesa e o hino nacional); (i) Valorizagao
da cultura portuguesa; (iii) Preservagio do pattiménio — natural / cultural / local /

nacional / mundial; (iv) Simbolos locais; (v) Artesanato local; (vi) Toponimia
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local; (vii) Religiosidade local / nacional; (vii) Fundamentalismo teligioso; (ix)

Tolerancia religiosa; (...);

4 — DIMENSAO SOCIAL: (i) Educagio para a saside ¢ sexualidade (nos termos do Despacho n.° 19308/2008, de 21

de Julho); (ii) Educacio alimentar; (iii) Acidentes domésticos; (iv) Intoxicacoes; (v)
Primeiros socorros; (vi) Higiene pessoal; (vii) Preven¢io do consumo de drogas,
bebidas alcodlicas e tabaco; (viil) Educacio /| prevencio rodovidria (nos termos do
Despacho n.° 19308/2008, de 21 de Julho); (ix) Educagio para o consumo (nos
termos do Despacho n.° 19308/2008, de 21 de Julho); (x) Educacio do
consumidor — direitos do consumidor; (xi) Educagio para os “media” (nos termos do
Despacho n.° 19308/2008, de 21 de Julho); (xii) Publicidade; (xiii) Violéncia no
desporto; (xiv) Mobilidade da populagido — migracio / emigracio / imigracio; (xv)

Voluntatiado; (xvi) Associativismo; (...);

5 - DIMENSAO AMBIENTAL: (i) Educagio ambiental (nos termos do Despacho n.° 19308/2008, de 21 de Julho);

(i) Edncagao para a sustentabilidade (nos termos do Despacho n.° 19308/2008, de 21
de Julho); (i) Meio ambiente; (iv) Espécies em vias de extingio; (v) Areas
Protegidas; (vi) Poluicdo (Aquatica, Atmosférica, dos Solos, Estética, Sonora...);
(vii) Energias Renovaveis e Nao Renovaveis; (viii) Energias Poluentes e Nio

Poluentes; (ix) Agricultura Biologica; (...);

6 — DIMENSAO POLITICA: (i) Dimensio enropeia da edncagio (nos termos do Despacho n.° 19308/2008, de 21 de

Julho); (i) Unido Eutropeia; (iii) Cidadania Europeia; (iv) Livre Circulacio de
Pessoas e Bens; (v) Regimes Politicos; (vi) Constituicio da Republica Portuguesa;
(vii) Presidente da Republica; (viii) Assembleia da Republica (Presidente e
Deputados); (ix) Governo (Ministros e Secretarios de Estado); (x) Partidos
Politicos / Eleicoes; (xi) Ttibunais; (xii) Seguranca ¢ Defesa do Territétio
Nacional; (xiii) Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (C.P.L.P.); (xiv)
Organizacdo da Nag¢bes Unidas (O.N.U.); (...);

7— DIMENSAO SOCIO-ECONOMICA: (i) Conbecimento do mundo do trabalho ¢ das profissies ¢ educagio para o

empreendedorismo (nos termos do Despacho n.° 19308/2008, de 21 de Julho); (i)
Sectores de Actividade Econémica; (iii) Principais Actividades Econdmicas
Nacionais; (iv) Principais Actividades Econémicas Regionais; (v) Empresas

Locais; (...).
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ANEXO IV

Anexo IV — Critérios de Constituicio de Turmas
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ANEXO V-1

CRITERIOS PARA ELABORA(;AO DE HORARIOS

PESSOAL DOCENTE

A distribuicao de servico docente e a elaboraco dos hordrios ¢ da competéncia do director do estabelecimento de educagdo e ensino.
No uso das competéncias que em matéria de gestio dos tempos escolares lhe sio legalmente cometidas, cabe ao Conselho Pedagdgico
aprovar os critérios gerais a que obedecerd a elaboragdo dos hordrios.

Em conformidade com o disposto na alinea /) do artigo 33.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de Abril, o
Conselho Pedagégico, em reunido realizada na presente data, aprovou o seguinte conjunto de principios e normas a
considerar na elaboragio dos horarios semanais de cada grupo ou turma, pata o ano lectivo de 2010/2011:

PRINCIPIOS

1. Na distribuicio de servico docente e na elaboragao dos horarios do pessoal docente devem assumir prevaléncia
critérios de natureza pedagdgica em detrimento de critérios de natureza administrativa.

2. Sem prejuizo do acima estabelecido, a distribui¢do de servico docente deve, de igual modo, ser pautada por critérios
de bom aproveitamento dos recursos disponiveis, maximizando a rentabilidade da formacio dos docentes.

3. Na distribuicao de servico docente e na elaboracio dos horirios deve ser respeitado o disposto nos normativos
legais vigentes.

4. A distribuicao de servico docente e a elaboracio de horarios deve acautelar os interesses dos alunos e a qualidade do
ensino.

5. A distribui¢do de servico docente e a supervisio da elaboragiao dos horarios constituem competéncia do Director.

NORMAS GERAIS

1. O esquema de funcionamento do Agrupamento de Escolas de Estarreja (AEE), determinado em func¢do do nimero
de turmas, do nimero de tempos curriculares de cada ano de escolaridade e da capacidade dos espacos lectivos,
obedecera aos seguintes regimes:

¢ Educacio pré-escolar — regime normal;

¢ 1.° Ciclo do Ensino Bésico — regime normal;

¢ 2.° Ciclo do Ensino Basico — regime de desdobramento;
¢ 3.° Ciclo do Ensino Basico — regime de desdobramento.

2. O periodo diario de funcionamento do AEE decorrera nos termos do estabelecido no Regulamento Interno.

3. O horario do pessoal docente ¢ de 35 horas semanais, integrando uma componente lectiva e uma componente nio
lectiva. Estas componentes desenvolvem-se em cinco dias de trabalho.

4. A componente lectiva de cada docente corresponde ao nimero de horas leccionadas e abrange todo o trabalho
efectuado com a turma ou grupo de alunos durante o perfodo de leccionagio de cada disciplina ou area curricular
nao disciplinar.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

A componente lectiva devera ser distribuida equitativamente pelos dias da semana, recomendando-se que a mesma
se desenvolva por um minimo de quatro dias.

Os docentes dos 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico e da Educacido Especial, dos quadros, beneficiam de reducdo da
componente lectiva, nos termos do previsto no artigo 79.° do Estatuto da Carreira Docente (ECD).

A reducido da componente lectiva do horario de trabalho a que o docente tenha direito, nos termos do artigo 79.°,
determina o acréscimo correspondente da componente nio lectiva a nivel de estabelecimento, mantendo-se a
obrigatoriedade da prestagao pelo docente de 35 horas de servico semanal.

A aplicagao do disposto no artigo 79.° do ECD determina a impossibilidade de prestacio de servigo lectivo
extraordinario, salvo nas situagcdes em que tal se manifeste necessario para a completacdo do horario semanal do
docente em fungido da carga horaria lectiva da disciplina que ministra.

A componente ndo lectiva individual compreende a realizacio do trabalho de preparacio e avaliacio das actividades
educativas realizadas pelo docente, bem como a elaboragdo de estudos e de trabalhos de investigacdo de natureza
pedagogica ou cientifico-pedagogica.

Na determina¢ido do nimero de horas destinado a trabalho individual e a participagdo em reuniGes de natureza
pedagogica convocadas nos termos legais, deve ser tido em conta o numero de alunos, turmas e niveis atribuidos ao
docente, ndo podendo ser inferior a 8 horas para os docentes da Educacio Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e, ao nivel dos 2.° e 3.° ciclos, 10 horas para os docentes com menos de 100 alunos e 11 horas pata os
docentes com 100 ou mais alunos.

Além da componente lectiva e da componente ndo lectiva de trabalho individual acima referidas, o horario de
trabalho do pessoal docente comporta, ainda, uma componente nio lectiva de trabalho a nfvel de estabelecimento
na qual se inclui todo o trabalho que nio seja lectivo nem integre a componente nio lectiva individual,
designadamente, (7) avaliacio de desempenho de outros docentes, (7) coordenacdo das estruturas de coordenacio
educativa, (7) direccio de instalagdes, () patticipacdo nas equipas do Plano Tecnolégico da Educagio, ()
coordenagio de clubes e/ou projectos, (i) funcdes no ambito do desporto escolar, (vi7) substituicio de outros
docentes do AEE na situacio de auséncia de curta duragdo, (vii) orientacdo e acompanhamento de alunos nos
diferentes espagos escolares, (2x) dinamizacio de actividades de enriquecimento e complemento curricular, incluindo
as organizadas no ambito da ocupagio plena dos tempos escolares e (x) apoio individual a alunos.

A componente nio lectiva de estabelecimento dos educadores de infancia e dos professores do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (1.° CEB) ¢ ainda utilizada na supervisio pedagdgica, no acompanhamento da execug¢io de actividades de
animacio e de apoio a familia, na Educacio Pré-Escolar, bem como em actividades de enriquecimento curricular,
no 1.° CEB.

As actividades de apoio ao estudo, no ambito do 1.° CEB, sio asseguradas pelo docente titular de turma sempre que
no agrupamento ndo possam ser realizadas por docentes sem horario lectivo atribuido, com insuficiéncia de tempos
lectivos, com dispensa da componente lectiva, por docentes de apoio educativo ou por qualquer docente do
agrupamento na sua componente nio lectiva de estabelecimento.

Na determinag¢do do nimero de horas da componente nio lectiva do estabelecimento, o Director deve ter em conta
o servico efectivamente atribuido, nomeadamente, (7)) o nimero de niveis ¢ de programas leccionados, (7) as cargas
horarias das disciplinas atribuidas, (7) a diversidade de anos de escolaridade, (72) o nimero de alunos por turma, (»)
o carictet tedtico/pratico da disciplina e (27) a diversidade de problemas de aprendizagem.

Na elaboracio do horario de trabalho do pessoal docente é obrigatoriamente registada a totalidade das horas
correspondentes a duracdo da respectiva prestagdo semanal de trabalho, com excepcdo da componente nio lectiva
destinada a trabalho individual.

Na distribuigao diaria dos momentos lectivos pelo horario de cada docente ndo podem incluir-se mais do que trés
blocos lectivos (90 minutos cada) ou seis tempos lectivos (45 minutos cada) consecutivos; no total, em cada dia de
trabalho, ao docente nio deve ser atribuido servico lectivo em niimero superior a oito tempos.

O petiodo para o almogo dos professores podera ter a duracdo minima de uma hora, se o funcionamento da escola
assim o exigir.
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O servigo docente nao deve ser distribuido por mais de dois turnos diarios, podendo, excepcionalmente, incluir-se
num terceiro turno do horario dos docentes a participagio em reunides de natureza pedagdgica.

O horirio de cada docente, preferencialmente, nio deve conter um nimero de turmas / anos de escolaridade que
envolva mais do que trés niveis disciplinares, de modo a que lhe seja assegurado o necessatio equilibrio global,
garantindo um elevado nivel de qualidade ao ensino.

a) Para efeitos do acima disposto, nido sdo consideradas as areas curriculares nio disciplinares.

Considerando a necessidade de limitagdio do nimero de turmas com que cada professor trabalha, a cada um deles
nao deverio ser distribuidas mais de sete turmas, excepto quando a carga horaria das disciplinas o ndo permita.

a) O acima disposto ndo tem aplicagdo no grupo disciplinar de Educa¢io Moral e Religiosa Catdlica.

Na distribui¢do de servico deve atender-se a que, sempre que possivel, haja a possibilidade de, em cada ano de
escolaridade, uma mesma equipa de professores ter, pelo menos, duas turmas em comum. Esta medida facilitara a
programacao interdisciplinar e a avaliacio.

Em cada ciclo de estudos ¢ desejavel que os professores acompanhem os alunos ao longo dos diferentes anos de
escolaridade, desde que as condi¢oes da escola o permitam. Assim, sempre que possivel, serd assegurada a
continuidade pedagdgica do(s) professor(es) da turma, desde que nido haja motivos que aconselhem a sua
substitui¢ao (situa¢Ges registadas em documentos oficiais ou do conhecimento do Director).

Na elaboragdo dos horarios do pessoal docente sera respeitada a distribuicio da carga horaria semanal das
disciplinas.

Cada aula tera a duracio de 45 minutos (segmento lectivo) ou 90 minutos (bloco lectivo), conforme o respectivo
plano de estudos, estabelecido nos termos legais e aprovado internamente.

O horario do pessoal docente com exercicio de cargos de coordenacio pedagogica, designadamente nas estruturas

de orientacio educativa e de supervisdo pedagogica, deve contemplar a sua presenca na escola em periodo diferente
daquele em que predomina a respectiva componente lectiva.

A cada professor, em regra, serdo atribuidas disciplinas do respectivo grupo de recrutamento. Todavia, os docentes
podem, independentemente do grupo pelo qual foram recrutados, leccionar toda e qualquer disciplina, no mesmo
ou noutro ciclo ou nivel de ensino, para a qual detenham formacio adequada.

Para efeitos do disposto no numero anterior, entende-se por habilitacio adequada a titularidade de formagio

cientifica na drea disciplinar ou nas disciplinas que integram o curriculo dos alunos.

Servico Lectivo Insuficiente para os Professores do Grupo de Recrutamento

Os horarios dos professores do quadro de agrupamento nido podem ser organizados com um numero de tempos
lectivos e/ou equiparados a setvico lectivo inferior aquele que, legalmente, lhes corresponde.

Sempre que, em determinado grupo de recrutamento, o servigo lectivo nio seja suficiente para distribuir por todos
os professores do quadro, deverdo ser atribuidos horarios completos até ser esgotada a totalidade da carga horaria
disponivel. Desta distribuicdao s6 devera resultar um unico horario incompleto.

Aos professotes com horario incompleto e/ou com horatio zero deve ser distribuido setvigo lectivo de grupo
recrutamento diferente do da vinculagio, desde que para tal disponham de habilitacio adequada.

Na composi¢ao dos horarios dos professores, excepcionalmente, face a insuficiéncia de servigo lectivo no grupo de
vinculagio, e depois de esgotadas todas as possibilidades, admite-se um numero de tutmas e/ou disciplinas que
envolvam mais do que trés contetidos programaticos diferentes.

Aos professores que, por forca da insuficiéncia de horas de leccionacdo no grupo de recrutamento, venham a
leccionar um menor nimero de horas do que as que legalmente constituem o seu horario lectivo, devem ser
atribuidas outras tarefas pedagdgicas. Estas actividades sio, prioritariamente, preenchidas por:
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¢ Aulas de apoio educativo a alunos;

¢ Ocupagio dos tempos escolares dos alunos na situacdo de auséncia, esporadica e de curta duragdo, dos
respectivos professores;

* Orientacao de salas de estudo;

¢ Dinamizagdo de clubes ou outras actividades de complemento e enriquecimento curricular.

20 podera haver horatios incompletos ou horarios zero em simultaineo com servico docente extraordinario no
N dera haver horarios incomplet horarios zero em simult m servico d t traordinari
grupo de docéncia em que tal situacdo se verificar ou nos grupos disciplinares afins.

Atribui¢cdo de Turmas com Alunos Familiares do Professor

Niao poderao ser atribuidas turmas aos professores em que se encontrem integrados familiares seus, nas seguintes
condicdes:

¢ Parente ou afim em linha recta ou até ao 2.° grau na linha colateral;
¢ Pessoa com quem vive em economia comum.

a) A nido aplicagdo desta norma sé podera verificar-se nos casos de professor unico em que, por forca dessa
circunstancia, o mesmo tenha de leccionar todos os alunos, incluindo, necessariamente, os seus familiares. Em
todos os outros casos devera ser solicitada autoriza¢ao a Direc¢iao Regional de Educacio.

NORMAS ESPECIFICAS - 2.° E 3.° CICLOS DO ENSINO BASICO

Na elaboracio dos horarios serdo prioritariamente consideradas as disciplinas que necessitam de salas ou instalagdes
especiais ou especificas — laboratérios, oficinas, pavilhao gimnodesportivo.

Na medida do possivel, as disciplinas que, pela sua natureza, requerem um maior esfor¢o intelectual, devem ser
inseridas nos primeiros tempos do periodo da manhi e deve ser evitado que determinada disciplina coincida no
horério das turmas sempre no final dos turnos.

Para efeitos de realizacdo de reunides de conselhos de docentes e/ou de trabalho cooperativo de professotes, dos
2.% e 3.° ciclos, sera reservada a tarde de quinta-feira, a partir das 15.30 horas.

A distribui¢io do servico docente, no 2.° Ciclo do Ensino Basico, deve assegurar, sempre que possivel, que cada
docente leccione, 2 mesma turma, as disciplinas ou dreas disciplinares relativas ao seu grupo de recrutamento.

O director de turma deve leccionar a mesma turma:
a) As disciplinas ou areas disciplinares atinentes ao seu grupo de recrutamento (na totalidade, quando possivel);
b) A area curricular ndo disciplinar de Formacio Civica;

¢) Sempre que possivel, uma das restantes areas curriculares ndo disciplinares (Area de Projecto ou Estudo
Acompanhado).

Educacio Visual e Tecnolégica (2.° C.E.B.)

A leccionagio da disciplina de Educacio Visual e Tecnologica estara a cargo de dois professores (par pedagogico).

Educacgio Fisica (2.°¢ 3.° C.E.B.)

A disciplina de Educagao Fisica, atendendo a que a respectiva carga horaria semanal se encontra distribuida por
apenas dois dias, ndo deve ser leccionada em dias seguidos.

Na distribuicdo dos tempos lectivos da disciplina de Educagdo Fisica pelos horarios semanarios, deve acautelar-se a
ndo ocupacio dos espacos destinados a pratica da disciplina por mais de trés turmas, em simultaneo.

PROJECTO CURRICULAR DE ESCOLA 58



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA
Escola Basica Padre Donaciano de Abreu Freire

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

As aulas de Educacao Fisica sé poderio iniciar-se uma hora depois de findo o perfodo que a escola definiu para o
almocgo (estabelecido para cada turma).

Linguas Estrangeiras (2.° e 3.° C.E.B.)

As disciplinas de Linguas Estrangeiras — nas situagdes em que a respectiva carga horaria semanal se encontra
distribuida por dois dias — ndo devem ser leccionadas em dias seguidos.

As disciplinas de Linguas Estrangeiras (I e II), na distribui¢do diaria do horario de cada turma, nio devem ser
lancadas em tempos consecutivos.

Area de Educacio Artistica e Educacio Tecnoldgica (3.° C.E.B.)

Nos 7.° e 8. anos de escolaridade, para além da disciplina de Educac¢io Visual, os alunos frequentam a disciplina de
Educagiao Musical ou de Oficina de Artes (oferta de escola) — por regra, para cada aluno, esta segunda disciplina
serd a mesma nos dois anos e serd, ainda, aquela por que poderdo optar no 9.° ano, em alternativa a Educacio
Visual e a Educacio Tecnologica.

Considerando a natureza das disciplinas de Educacio Tecnolégica e de oferta de escola, afigurando-se
recomendavel que o professor trabalhe com um nimero relativamente reduzido de alunos e que o faga durante um
periodo minimo de 90 minutos semanais, a leccionacdo de ambas as disciplinas, nos 7.° e 8.° anos, assentard numa
organizacao semestral, com desdobramento de cada turma em dois grupos.

No 9.° ano de escolaridade, a disciplina de Educagdo Tecnolégica deverd ser leccionada em regime de
desdobramento da turma, com um professor, numa organizagao anual.

Area das Ciéncias Fisicas e Naturais (3.° C.E.B.)

A leccionag¢do de uma parte ou da totalidade dos tempos destinados a area das Ciéncias Fisicas e Naturais (disciplina
de Ciéncias da Natureza, no 2.° ciclo, e disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica, no 3.° ciclo) — o
correspondente a um bloco de 90 minutos em cada ano de escolaridade — serd usado em regime de desdobramento
da turma, exclusivamente para trabalho pratico ou experimental.

Area de Projecto
Ao nivel do 2.° Ciclo do Ensino Basico, a drea curricular nio disciplinar de Area de Projecto é assegurada por uma
equipa de dois professores da prépria turma, de preferéncia de areas cientificas diferentes. Ao nivel do 3.° Ciclo do

Ensino Basico, ¢ assegurada por um dos professores da turma.

Considerando o propésito de melhoria dos resultados dos alunos na disciplina de Matematica, no 9.° ano, a
titularidade da drea curricular ndo disciplinar de Area de Projecto sera confiado ao docente de Matematica da turma.

Estudo Acompanhado

Ao nivel do 2.° Ciclo do Ensino Basico, a area curricular nio disciplinar de Estudo Acompanhado ¢é assegurada por
uma equipa de dois professores da prépria turma, de areas cientificas diferentes — um docente dos grupos de
recrutamento de cédigo 200, 210 ou 220 e um outro do grupo de recrutamento de coédigo 240. Ao nivel do 3.° Ciclo
do Ensino Basico, é assegurada por um dos professores da turma, preferencialmente dos grupos em que se
verificam valores mais baixos de sucesso escolar dos alunos (valores reportados aos anos lectivos transactos).

Formacio Civica

A area curricular ndo disciplinar de Formacio Civica deve ser assegurada pelo director de turma, salvo situagdes
excepcionais, devidamente fundamentadas.
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Educacio Moral e Religiosa Catolica

A disciplina de Educagiao Moral e Religiosa Catélica (EMRC), de frequéncia facultativa, deve ser garantida a todos
os alunos que nela se matriculem, desde que exista, em cada ano de escolaridade, um nimero minimo de dez alunos
que possibilite a forma¢io de uma turma — quando, num ano de escolaridade, o total de alunos matriculados for
igual ou inferior a quinze, formar-se-4 apenas uma turma; quando o numero de alunos for superior a quinze,
poderio ser organizadas vatias turmas, nio devendo, porém, cada uma delas ser constituida por menos de dez
alunos.

Apoio Educativo

As aulas de apoio educativo, cujo funcionamento se preveja para todo o ano, deverdo ser consideradas no inicio da
distribuicio de servigo, de modo a evitar que, da sua inclusio, resulte a prestacdo de servico extraordinario.

O apoio educativo deve, sempre que possivel, ser prestado pelo professor titular de turma ou disciplina.
Os tempos adicionais ou supervenientes (previstos no Despacho n.° 11120-B/2010, de 6 de Julho) sdo destinados a
actividades de apoio educativo (bem como de enriquecimento e complemento curricular), possibilitando-se assim

que todos os docentes, dos 2.° e 3.° ciclos, tenham, no seu horario, tempos disponiveis para apoio aos seus alunos.

Os tempos referidos no ponto anterior sio marcados no horario do docente, sem prejuizo de acertos ao longo do
ano lectivo, de acordo com as necessidades dos horarios dos alunos que, a seu tempo, frequentem essas actividades.

O apoio aos alunos dos diferentes ciclos e nfveis de ensino pode ser prestado por qualquer docente do agrupamento
detentor de habilitacdo adequada.

Em horarios com componente lectiva inferior a 14 horas ndo ha lugar a atribuicio dos tempos para actividades de
apoio educativo e de enriquecimento e complemento curricular referidos no ponto 57.
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ANEXO V-2

CRITERIOS PARA ELABORA(;AO DE HORARIOS DOS ALUNOS

EDUCA(;AO Pre-Escorar

1.“ / 2.° / 3." CICLOS DO ENSINO BASICO

Em conformidade com o disposto na alinea /) do artigo 33.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de Abril, o
Conselho Pedagdgico aprovou o seguinte conjunto de principios e normas a considerar na elaboragido dos horarios
semanais de cada grupo ou turma, pata o ano lectivo de 2010/2011:

10.

PRINCIPIOS
A elaboragao dos horarios dos alunos obedece, primordialmente, a critérios de natureza pedagogica.

Na elaboracio dos horarios serdo respeitados os normativos legais vigentes e o que sobre eles, directa ou
indirectamente, dispuser o Regulamento Interno.

Sempre que possivel, sera assegurada a continuidade pedagégica do(s) professor(es) da turma, desde que nio
haja motivos que aconselhem a sua substitui¢io (situagdes registadas em documentos oficiais ou do
conhecimento do Director).

NORMAS GERAIS

O esquema de funcionamento do Agrupamento de Escolas de Estarreja (AEE), determinado em fun¢io do
nimero de turmas, do numero de tempos curriculares de cada ano de escolaridade e da capacidade dos
espacos lectivos, obedecerd aos seguintes regimes:

¢ Educacio pré-escolar — regime normal;

¢ 1.° Ciclo do Ensino Bésico — regime normal;

¢ 2.° Ciclo do Ensino Basico — regime de desdobramento;
¢ 3.° Ciclo do Ensino Bésico — regime de desdobramento.

O periodo diario de funcionamento do AEE decorrera nos termos do estabelecido no Regulamento Interno.

Ao nivel da educacio pré-escolar, nenhum grupo podera desenvolver actividades por periodos consecutivos
de duragio superior a 3 horas.

Ao nivel do 1.° Ciclo do Ensino Basico, nenhuma turma podera desenvolver actividades por periodos
consecutivos de durag¢do superior a 3.30 horas.

Ao nivel dos 2.° ¢ 3.° ciclos, as aulas setdo otganizadas em blocos de 90 minutos e¢/ou em segmentos de 45
minutos, de acordo com o desenho curricular de cada ciclo aprovado oportunamente.

O periodo de almogo, na generalidade das escolas do AEE, tera a duragdo minima de uma hora (considerada
a existéncia de cantina na escola ou equivalente) e o seu infcio ndo podera ter lugar antes da 12.00 horas nem
ap6s as 13.30 horas.

As aulas praticas de Educacio Fisica sé poderio iniciar-se uma hora depois de findo o periodo que a escola
definiu para o almogo (para a turma).
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Na distribuicao dos tempos lectivos de cada uma das disciplinas pelos dias da semana, preferencialmente, sera
evitado o langamento em dias consecutivos de disciplinas com dois ou trés tempos semanais.

As aulas de Linguas Estrangeiras I e II ndo devem ser lancadas em tempos consecutivos.

De modo a que ndo existam dias muito sobrecarregados, devera ser procurada uma distribuicdo lectiva
equilibrada das componentes curriculares:

a)  No mesmo dia, o nimero de aulas curticulates ndo deve ultrapassar 4 blocos lectivos (90 minutos) / 8
segmentos lectivos (45 minutos);

b)  Nos dias com um maior nimero de aulas, os horarios deverdo ter uma distribuicio onde se integrem
disciplinas de caricter teérico e disciplinas de cardcter pratico e/ou que, pela sua natureza, exijam menor
esforco intelectual e/ou dreas curriculares nio disciplinares;

¢)  Em cada periodo do dia, manhd ou tarde, o horirio de cada turma comporta, respectivamente, um
maximo de 3 e de 2 blocos lectivos.

As actividades de complemento e de enriquecimento curricular excluem-se do computo enunciado no ponto
3, considerando o seu caracter facultativo e a sua nio extensao a todos os alunos da turma.

A divisio de uma turma em dois grupos (desdobramento) implica que seja sempre acautelada a nio existéncia
de tempos desocupados nos horatios dos alunos; o tempo lectivo lancado separadamente no horario de cada
grupo nio deve ser mediado por qualquer outra aula tedrica dessa disciplina comum a toda a turma.

A nio frequéncia da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa determinara sempre que seja evitado que os
alunos ndo inscritos fiquem com esse tempo lectivo desocupado; nessa circunstancia, o tempo lectivo da
disciplina sera sempre o primeiro ou o dltimo de um dos turnos.

No horario de cada turma ndo hd lugar a existéncia de tempos desocupados (vulgarmente designados por
“furos”) e/ou isolados no desenvolvimento da distribui¢do dos tempos lectivos em cada um dos turnos,
manhi ou tarde.

A elaboragdo dos horarios, de 2.° e 3.° ciclos, podera estar condicionada a disponibilidade de espagos
especificos.

Na distribuicdo das turmas pelas salas, também ao nivel dos 2.° e 3.° ciclos, procurar-se-a concentrar as aulas
de uma turma numa mesma sala, excepto nas disciplinas que exigem sala especifica.
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