ANEXO VI

CRITERIOS DE ELABORACAO DE HORARIOS
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA

ESCOLA BASICA DOS 2.° E 3.° CICLOS PADRE DONACIANO DE ABREU FREIRE
ANO LECTIVO 2008/2009

CRITERIOS PARA ELABORA(;AO DE HORARIOS DOS ALUNOS
EDUCAQAO Pre-Escorar

12/ 2. /3 CicrLos po Exsmno Basico

Em conformidade com o disposto na alinea /) do artigo 33.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de
Abril, o Conselho Pedagégico aprovou o seguinte conjunto de principios e normas a considerar na

elaboracio dos horarios semanais de cada grupo ou turma, para o ano lectivo de 2009/2010:

PRINCIPIOS
1.
pedagdgica.

A elaboragio dos horarios dos alunos obedece, primordialmente, a critérios de natureza

2. Na elabora¢dao dos horarios serdo respeitados os normativos legais vigentes e o que sobre eles,
directa ou indirectamente, dispuser o Regulamento Interno.

documentos oficiais ou do conhecimento do Director).

3. Sempre que possivel, sera assegurada a continuidade pedagdgica do(s) professor(es) da turma,
desde que ndo haja motivos que aconselhem a sua substitui¢do (situa¢des registadas em

NORMAS GERAIS
1.

O esquema de funcionamento do Agrupamento de Escolas de Estarreja (AEE), determinado em
fung¢io do nimero de turmas, do numero de tempos curriculares de cada ano de escolaridade e da
capacidade dos espacos lectivos, obedecerd aos seguintes regimes:

¢ Educacio pré-escolar — regime normal;

¢ 1.° Ciclo do Ensino Basico — regime normal;

¢ 2.° Ciclo do Ensino Basico — regime de desdobramento;
¢ 3.° Ciclo do Ensino Basico — regime de desdobramento.

Regulamento Interno.

2. O perfodo diario de funcionamento do AEE decorrerd nos termos do estabelecido no

3. Ao nivel da educagido pré-escolar, nenhum grupo podera desenvolver actividades por periodos
consecutivos de duracio superior a 3 horas.

4. Ao nivel do 1.° Ciclo do Ensino Basico, nenhuma turma poderd desenvolver actividades por
petiodos consecutivos de duracido superior a 3.30 horas.

5. Ao nivel dos 2.° e 3.° ciclos, as aulas serdo organizadas em blocos de 90 minutos e/ou em
oportunamente.

segmentos de 45 minutos, de acordo com o desenho curricular de cada ciclo aprovado



6. O periodo de almogo, na generalidade das escolas do AEE, tera a duracio minima de uma hora
(considerada a existéncia de cantina na escola ou equivalente) e o seu inicio ndo podera ter lugar
antes da 12.00 horas nem apés as 13.30 horas.

7. As aulas praticas de Educacio Fisica s6 poderio iniciar-se uma hora depois de findo o petriodo
que a escola definiu para o almocgo (para a turma).

8. Na distribuicdo dos tempos lectivos de cada uma das disciplinas pelos dias da semana,
preferencialmente, serd evitado o lancamento em dias consecutivos de disciplinas com dois ou
trés tempos semanais.

9. As aulas de Linguas Estrangeiras I e II ndo devem ser langadas em tempos consecutivos.

10. De modo a que ndo existam dias muito sobrecarregados, devera ser procurado uma distribuicao
lectiva equilibrada das componentes curriculares:

a) No mesmo dia, o nimero de aulas curriculares ndo deve ultrapassar 4 blocos lectivos (90
minutos) / 8 tempos lectivos (45 minutos);

b) Nos dias com um maior nimero de aulas, os horarios deverdo ter uma distribui¢do onde se
integrem disciplinas de caricter tedrico e disciplinas de caticter pratico e/ou que pela sua
natuteza, exijam menor esforco intelectual e/ou dreas curriculares nio disciplinares;

¢) Em cada periodo do dia, manhd ou tarde, o horirio de cada turma comporta,
respectivamente, um maximo de 3 e de 2 blocos lectivos.

11. As actividades de complemento e de enriquecimento curricular excluem-se do cémputo
enunciado no ponto 3, considerando o seu caricter facultativo e a sua nao extensio a todos os
alunos da turma.

12. A divisdo de uma turma em dois grupos (desdobramento) implica que seja sempre acautelada a
ndo existéncia de tempos desocupados nos horarios dos alunos; o tempo lectivo lancado
separadamente no horario de cada grupo nio deve ser mediado por qualquer outra aula tedrica
dessa disciplina comum a toda a turma.

13. A nio frequéncia da disciplina de Educagio Moral e Religiosa determinard sempre que seja
evitado que os alunos ndo inscritos fiquem com esse tempo lectivo desocupado; nessa
circunstancia, o tempo lectivo da disciplina serd sempre o primeiro ou o dltimo de um dos turnos.

14. No horario de cada turma nfo hd lugar a existéncia de tempos desocupados (vulgarmente
designados por “furos”) e/ou isolados no desenvolvimento da distribuicio dos tempos lectivos
em cada um dos turnos, manha ou tarde.

15. A elaboragio dos horarios, de 2.° e 3.° ciclos, podera estar condicionada a disponibilidade de
espagos especificos.

16. Na distribuicio das turmas pelas salas, também ao nivel dos 2.° e 3.° ciclos, procurar-se-a

concentrar as aulas de uma turma numa mesma sala, excepto nas disciplinas que exigem sala
especifica.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, aos 14 dias do més de Julho de 2009
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ANO LECTIVO 2008/2009
ESTARREIN
CRITERIOS PARA ELABORA(;AO DE HORARIOS
PESSOAL DOCENTE
A distribuicao de servico docente e a elaboracio dos hordrios é da competéncia do director do estabelecimento de educaco e
ensino.

No uso das competéncias que em matéria de gestao dos tempos escolares lhe sdo legalmente cometidas, cabe ao Conselho

Pedagdgico aprovar os critérios gerais a que obedecerd a elaboragdo dos hordrios.

Em conformidade com o disposto na alinea /) do attigo 33.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de Abtil, o

Conselho Pedagdgico, em reunido realizada a 14 de Julho p.p., aprovou o seguinte conjunto de principios e normas a
considerar na elaboracio dos hotirios semanais de cada grupo ou tutma, para o ano lectivo de 2009/2010:

10.

PRINCIPIOS

Na distribui¢do de servico docente e na elaboragdo dos horarios do pessoal docente devem assumir prevaléncia
critérios de natureza pedagdgica em detrimento de critérios de natureza administrativa.

Sem prejuizo do acima estabelecido, a distribuicdo de servico docente deve, de igual modo, ser pautada por
critérios de bom aproveitamento dos tecursos disponiveis, maximizando a rentabilidade da formacio dos
docentes.

Na distribui¢do de servico docente e na elaboracdo dos horarios deve ser respeitado o disposto nos normativos
legais vigentes.

A distribuicio de servico docente e a elaboracio de horarios deve acautelar os interesses dos alunos e a
qualidade do ensino.

NORMAS GERAIS

O esquema de funcionamento do Agrupamento de Escolas de Estarreja (AEE), determinado em funcio do
nimero de turmas, do nimero de tempos curriculares de cada ano de escolaridade e da capacidade dos espagos
lectivos, obedecera aos seguintes regimes:

¢ Educacio pré-escolar — regime normal;

¢ 1.° Ciclo do Ensino Bésico — regime normal;

¢ 2.° Ciclo do Ensino Basico — regime de desdobramento;
¢ 3.° Ciclo do Ensino Basico — regime de desdobramento.

O periodo diatio de funcionamento do AEE decorrera nos termos do estabelecido no Regulamento Interno.

O horario do pessoal docente é de 35 horas semanais, integrando uma componente lectiva e uma componente
nao lectiva. Estas componentes desenvolvem-se em cinco dias de trabalho.

A componente lectiva de cada docente corresponde ao nimero de horas leccionadas e abrange todo o trabalho
efectuado com a turma ou grupo de alunos durante o periodo de leccionagio de cada disciplina ou area
curricular ndo disciplinar.

A componente lectiva deverd ser distribuida equitativamente pelos dias da semana, recomendando-se que a
mesma se desenvolva por um minimo de quatro dias.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

A componente ndo lectiva individual compreende a realizagdo do trabalho de preparagio e avaliagio das
actividades educativas realizadas pelo docente, bem como a elaborac¢io de estudos e de trabalhos de investigacdo
de natureza pedagbgica ou cientifico-pedagogica.

Na determina¢do do numero de horas destinado a trabalho individual deve ser tido em conta o numero de
alunos, turmas e nfveis atribuidos ao docente, nio podendo ser inferior a 8 horas para os docentes da Educagio
Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico e, ao nfvel dos 2.° e 3.° ciclos, 10 horas para os docentes com
menos de 100 alunos e 11 horas para os docentes com 100 ou mais alunos.

Além da componente lectiva e da componente lectiva acima referidas, o horario de trabalho do pessoal docente
comporta, ainda, uma componente nio lectiva de trabalho a nivel de estabelecimento, na qual se inclui todo o
trabalho que nio seja lectivo nem integre a componente nio lectiva individual, designadamente, (i) avaliacio de
desempenho de outros docentes, (ii) coordenagao das estruturas de coordenagao educativa, (iii) coordenacio de
TIC, (iv) cootrdenagio de clubes e/ou projectos, (v) funcdes no ambito do desporto escolat, (vi) substituicio de
outros docentes do AEE na situacdo de auséncia de curta duragdo, (vii) orientacio e acompanhamento de
alunos nos diferentes espagos escolares, (viii) dinamizacio de actividades de enriquecimento e complemento
curricular, incluindo as organizadas no ambito da ocupagdo plena dos tempos escolares e (ix) apoio individual a
alunos. A componente nio lectiva de estabelecimento dos educadores de infincia e dos professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico ¢ ainda utilizada na supervisio pedagdgica, no acompanhamento da execucgdo de actividades
de animacdo e de apoio a familia, na Educagiao Pré-Escolar, bem como em actividades de enriquecimento
curricular, no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Na determinacdo do nimero de horas da componente nao lectiva do estabelecimento, o Director deve ter em
conta o servico efectivamente atribuido, nomeadamente, (i) o nimero de niveis e de programas leccionados, (ii)
as cargas horarias das disciplinas atribuidas, (iii) a diversidade de anos de escolaridade, (iv) o nimero de alunos
por turma, (v) o caricter tedtrico/pratico da disciplina e (vi) a diversidade de problemas de aprendizagem.

Na elaborac¢io do horario de trabalho do pessoal docente é obrigatoriamente registada a totalidade das horas
correspondentes a duragdo da respectiva prestacio semanal de trabalho, com excep¢iao da componente nio
lectiva destinada a trabalho individual.

Na distribuicao diaria dos momentos lectivos pelo horario de cada docente ndo podem incluir-se mais do que
trés blocos lectivos (90 minutos cada) ou seis tempos lectivos (45 minutos cada) consecutivos; no total, em cada
dia de trabalho, ao docente nao deve ser atribuido servico lectivo em numero superior a oito tempos.

O periodo para o almogo dos professores podera ter a duracio minima de uma hora, se o funcionamento da
escola assim o exigir.

O servigo docente ndo deve ser distribuido por mais de dois turnos diarios, podendo, excepcionalmente, incluir-
se num terceiro turno do horario dos docentes a participa¢do em reunides de natureza pedagogica.

O horirio de cada docente, preferencialmente, nio deve conter um nimero de turmas / anos de escolaridade
que envolva mais do que trés niveis disciplinares, de modo a que lhe seja assegurado o necessatio equilibrio
global, garantindo um elevado nivel de qualidade ao ensino.

a) Para efeitos do acima disposto, ndo sdo consideradas as areas curriculares ndo disciplinares.

Considerando a necessidade de limitagdo do numero de turmas com que cada professor trabalha, a cada um
deles devera ser distribuido um méaximo de sete turmas, excepto quando a carga horaria das disciplinas o nio
permita.

a) O acima disposto nio tem aplicagio no grupo disciplinar de Educa¢io Moral e Religiosa Catolica.

Na distribuicdo de servico deve atender-se a que, sempre que possivel, haja a possibilidade de, em cada ano de
escolaridade, uma mesma equipa de professores ter, pelo menos, duas turmas em comum. Esta medida facilitara
a programacio interdisciplinar e a avaliacio.

Em cada ciclo de estudos ¢ desejavel que os professores acompanhem os alunos ao longo dos diferentes anos de
escolaridade, desde que as condi¢bes da escola o permitam. Assim, sempre que possivel, sera assegurada a
continuidade pedagdgica do(s) professor(es) da turma, desde que ndo haja motivos que aconselhem a sua
substituicao (situagdes registadas em documentos oficiais ou do conhecimento do Director).

Na elaboracido dos horarios do pessoal docente sera respeitada a distribuicio da carga horaria semanal das
disciplinas.

Cada aula terd a duragao de 45 minutos (segmento lectivo) ou 90 minutos (bloco lectivo), conforme o respectivo
plano de estudos, estabelecido nos termos legais e aprovado internamente.



25.

26.

O horario do pessoal docente com exercicio de cargos de coordenagio pedagdgica, designadamente nas
estruturas de orientacdo educativa e de supervisio pedagogica, deve contemplar a sua presenca na escola em
periodo diferente daquele em que predomina a respectiva componente lectiva.

A cada professor, em regra, serdo atribuidas disciplinas do respectivo grupo de recrutamento. Todavia, os
docentes podem, independentemente do grupo pelo qual foram recrutados, leccionar toda e qualquer disciplina,
no mesmo ou noutro ciclo ou nivel de ensino, para a qual detenham formacdo adequada.

& Servico Lectivo Insuficiente para os Professores do Grupo de Recrutamento

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Os horarios dos professores do quadro de agrupamento niao podem ser organizados com um numero de
tempos lectivos e/ou equiparados a setvico lectivo inferior aquele que, legalmente, lhes corresponde.

Sempre que, em determinado grupo de recrutamento, o servico lectivo nio seja suficiente para distribuir por
todos os professores do quadro, deverio ser atribuidos horarios completos até ser esgotada a totalidade da carga
horiéria disponivel. Desta distribui¢do sé devera resultar um tnico horario incompleto.

Aos professores com horitio incompleto e/ou com hotirio zero deve set distribuido setvi¢o lectivo de grupo
recrutamento diferente do da vinculagao, desde que para tal disponham de habilita¢io adequada.

Na composicdo dos horarios dos professores, excepcionalmente, face a insuficiéncia de servigo lectivo no grupo
de vincula¢io, e depois de esgotadas todas as possibilidades, admite-se um numero de turmas e/ou disciplinas
que envolvam mais do que trés conteidos programaticos diferentes.

Aos professores que, por forc¢a da insuficiéncia de horas de leccionagio no grupo de recrutamento, venham a
leccionar um menor nimero de horas do que as que legalmente constituem o seu horario lectivo, devem ser
atribuidas outras tarefas pedagogicas. Estas actividades sio, prioritariamente, preenchidas por:

¢ Aulas de apoio educativo a alunos;

¢ Ocupacio dos tempos escolares dos alunos na situagiao de auséncia, esporadica e de curta duragio, dos
respectivos professores;

* Orientacio de salas de estudo;

¢ Dinamizagio de clubes ou outras actividades de complemento e enriquecimento curricular.

Nao podera haver horarios incompletos ou horarios zero em simultineo com servico docente extraordinario no
grupo de docéncia em que tal situagdo se verificar ou nos grupos disciplinares afins.

@& Atribuicio de Turmas com Alunos Familiares do Professor

33.

34.

35.

36.

Nao poderdo ser atribuidas turmas aos professores em que se encontrem integrados familiares seus, nas
seguintes condi¢oes:

+ Conjuge;
¢ Parente ou afim em linha recta ou até ao 2.° grau na linha colateral;
¢ Pessoa com quem vive em economia comum.

a) A ndo aplicacdo desta norma s6 podera verificar-se nos casos de professor unico em que, por for¢a dessa
circunstancia, 0 mesmo tenha de leccionar todos os alunos, incluindo, necessariamente, os seus familiares.
Em todos os outros casos devera ser solicitada autorizagio a Direcgdo Regional de Educagio.

NORMAS ESPECIFICAS - 2.° E 3.° CICLOS DO ENSINO BASICO

Na elaboragao dos horarios serdo prioritariamente consideradas as disciplinas que necessitam de salas ou
instalagGes especiais ou especificas — laboratérios, oficinas, pavilhao gimnodesportivo.

Na medida do possivel, as disciplinas que, pela sua natureza, requerem um maior esforco intelectual, devem ser
inseridas nos primeiros tempos do periodo da manhi e deve ser evitado que determinada disciplina coincida no
horario das turmas sempre no final dos turnos.

Para efeitos de realizagio de reunides de conselhos de docentes e¢/ou de trabalho cooperativo de professotes,
dos 2.° e 3.° ciclos, sera reservada a tarde de terca-feira, a partir das 15.30 horas.



37. A distribuicao do servigo docente, no 2.° Ciclo do Ensino Basico, deve assegurar, sempre que possivel, que cada
docente leccione, 2 mesma turma, as disciplinas ou areas disciplinares relativas ao seu grupo de recrutamento.

38. O director de turma deve leccionar 2 mesma turma:

a. As disciplinas ou areas disciplinares atinentes ao seu grupo de recrutamento (na totalidade, quando
possivel);

b. A drea curricular nio disciplinar de Formagao Civica;

c. Sempre que possivel uma das areas curriculares ndo disciplinares de Area de Projecto ou de Estudo
Acompanhado.

& Educacio Visual e Tecnoldgica (2.° C.E.B.)

39. A leccionagdo da disciplina de Educacio Visual e Tecnolégica estard a cargo de dois professores (par
pedagdgico).

& Educagio Fisica (2.°e 3.° C.E.B.)

40. A disciplina de Educacio Fisica, atendendo a que a respectiva carga horatia semanal se encontra distribuida por
apenas dois dias, ndo deve ser leccionada em dias seguidos.

41. Na distribui¢ao dos tempos lectivos da disciplina de Educacio Fisica pelos horarios semandrios, deve acautelar-
se a ndo ocupacgio dos espacos destinados a pratica da disciplina por mais de trés turmas, em simultaneo.

42. As aulas de Educacio Fisica sé poderio iniciar-se uma hora depois de findo o periodo que a escola definiu para
o almoco (estabelecido para cada turma).

& Linguas Estrangeiras (2.°¢ 3.° C.E.B.)

43. As disciplinas de Linguas Estrangeiras — em especial, nas situagbes em que a respectiva carga horaria semanal se
encontra distribuida por apenas dois dias — ndo devem ser leccionadas em dias seguidos.

44. As disciplinas de Linguas Estrangeiras (I e II), na distribui¢do diaria do horario de cada turma, ndo devem ser
lancadas em tempos consecutivos.

& Area de Educacio Artistica e Educacio Tecnoldgica (3.° C.E.B.)

45. Nos 7.° e 8.° anos de escolaridade, para além da disciplina de Educacido Visual, os alunos frequentam a disciplina
de Oficina de Artes (oferta de escola) — por regra, esta segunda disciplina serd a mesma, para cada aluno, nos
dois anos e sera, ainda, aquela por que poderio optar no 9.° ano, em alternativa a Educagéo Visual e a Educagio
Tecnolégica.

46. Considerando a natureza das disciplinas de Oficina de Artes e Educagdo Tecnoldgica, afigurando-se
recomendavel que o professor trabalhe com um nimero relativamente reduzido de alunos e que o faga durante
um periodo minimo de 90 minutos semanais, a leccionagdao de ambas as disciplinas, nos 7.° e 8.°anos, assentara
numa organizag¢io semestral, com desdobramento de cada turma em dois grupos.

47. No 9.° ano de escolaridade, a disciplina de Educacio Tecnoldgica deverd ser leccionada em regime de
desdobramento da turma, com um professor, numa organizac¢io anual.

@ Area das Ciéncias Fisicas e Naturais (3.° C.E.B.)

48. A leccionagao de uma parte dos tempos destinados a area das Ciéncias Fisicas e Naturais (disciplina de Ciéncias
da Natureza, no 2.° ciclo, e disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica, no 3.° ciclo) — o correspondente a
um bloco de 90 minutos em cada ano de escolaridade — sera usado em regime de desdobramento da turma,
exclusivamente para trabalho pratico ou experimental.



& Area de Projecto

49.

Ao nivel do 2.° Ciclo do Ensino Basico, a area curricular nao disciplinar de Area de Projecto ¢é assegurada por
uma equipa de dois professores da propria turma, de preferéncia de areas cientificas diferentes. Ao nivel do 3.°
Ciclo do Ensino Basico, ¢ assegurada por um dos professores da turma.

& Estudo Acompanhado

50.

Ao nivel do 2.° Ciclo do Ensino Basico, a area curricular nao disciplinar de Estudo Acompanhado ¢ assegurada
por uma equipa de dois professores da propria turma, de areas cientificas diferentes — um docente dos grupos de
recrutamento de cédigo 200, 210 ou 220 e um outro do grupo de recrutamento de cédigo 240. Ao nivel do 3.°
Ciclo do Ensino Bisico, é assegurada por um dos professores da turma, preferencialmente dos grupos em que
se verificam valores mais baixos de sucesso escolar dos alunos (valores reportados aos anos lectivos transactos).

& Formacio Civica

51.

A area curricular ndo disciplinar de Formacio Civica deve ser assegurada pelo director de turma, salvo situagdes
excepcionais, devidamente fundamentadas.

& Educagio Moral e Religiosa Catdlica

52.

A disciplina de Educagao Moral e Religiosa Catélica (EMRC), de frequéncia facultativa, deve ser garantida a
todos os alunos que nela se matriculem, desde que exista, em cada ano de escolaridade, um nimero minimo de
dez alunos que possibilite a formagido de uma turma — quando, num ano de escolaridade, o total de alunos
matriculados for igual ou inferior a quinze, formar-se-a apenas uma turma; quando o numero de alunos for
superior a quinze, poderido set organizadas varias turmas, ndo devendo, porém, cada uma delas ser constituida
por menos de dez alunos.

& Apoio Educativo

53.

54.

55.

56.

57.

58.

As aulas de apoio educativo, cujo funcionamento se preveja para todo o ano, deverdo ser consideradas no inicio
da distribuicao de servico, de modo a evitar que, da sua inclusdo, resulte a prestacdo de servigo extraordinario.

O apoio educativo deve, sempre que possivel, ser prestado pelo professor titular de turma ou disciplina.

Os fempos adicionais ou supervenientes (estabelecidos pelo Despacho 13599/2006, de 18 de Junho, com as alteragdes
que lhe foram introduzidas pelo Despacho n.° 19117/2008, de 17 de Julho) sdo destinados a apoio educativo e
de enriquecimento e complemento curricular, possibilitando-se assim que todos os docentes, dos 2.° e 3.° ciclos,
tenham, no seu horério, tempos disponiveis para apoio aos seus alunos.

Os tempos referidos no ponto anterior sao marcados no horario do docente, sem prejuizo de acertos ao longo
do ano lectivo, de acordo com as necessidades dos horarios dos alunos que, a seu tempo, frequentem essas
actividades.

O apoio aos alunos dos diferentes ciclos e niveis de ensino pode ser prestado por qualquer docente do
agrupamento detentor de habilitacdo adequada.

Em horarios com componente lectiva inferior a 14 horas nio ha lugar a atribuicdo dos tempos para actividades
de apoio educativo e de enriquecimento e complemento curricular referidos no ponto 50.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, aos 14 dias do més de Julho de 2009



