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PLANIFICAÇÃO ANUAL DE CIÊNCIAS NATURAIS 

 

9º ANO DE ESCOLARIDADE 

ANO LECTIVO 2011/2012 

 

TEMA ORGANIZADOR:  Viver melhor na Terra 

 

1º Período 

Aulas Previstas:  
9ºA – 22 TL 
9ºB – 27 TL 

 

2º Período 

Aulas Previstas:  
9ºA – 24 TL 
9ºB – 22 TL 

3º Período 

Aulas Previstas:  
9ºA – 18 TL 
9ºB – 17 TL 

Conteúdos 
 

Conteúdos Conteúdos 

 

 

I – SAÚDE INDIVIDUAL 

E COMUNITÁRIA 

 

* Indicadores do estado de 

saúde de uma população 

 

 

II – TRANSMISSÃO DA 

VIDA 

 

* Bases morfológicas e 

fisiológicas da reprodução 

humana 

 

* Noções básicas de 

hereditariedade 

 

 

 

 

 

III – ORGANISMO 

HUMANO EM EQUILÍBRIO 

(Sistemas em interacção) 

 

* Sistema Neuro-Hormonal  

 

* Sistema Cárdio-

Respiratório 

 

* Sistema Digestivo 

(introdução) 

 

 

 

 

 

 

 

III – ORGANISMO 

HUMANO EM EQUILÍBRIO 

(Sistemas em interacção) 

 

* Sistema Digestivo 

 

* Sistema Urinário 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do ano lectivo: 

 Medidas de acção para a promoção da saúde / Opções que interferem no equilíbrio 

do organismo. 

 Ciência, Tecnologia e Qualidade de Vida. 

 

 


