DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXACTAS E DA NATUREZA

Ano lectivo de 2011/2012
PLANIFICACAO A MEDIO PRAZO DA DISCIPLINA DE TIC

Temas
Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de
avaliacédo

APRESENTAGAO

UNIDADE 1: T.1.C. CONCEITOS
INTRODUTORIOS
e Conceitos basicos
= Informatica
= Tecnologias da Informacgéo
= Tecnologias da Informacéo
e Comunicacao
= A Informacéo
e Areas de aplicacdo das TIC

= Computador

Conhecer os elementos da

turma

Identificar as Regras na sala
de aula

Identificar os conteldos a
leccionar

Diagnéstico de ideias
prévias a disciplina

Conhecer os conceitos de
Informatica e de Tecnologias
da Informacéo e
Comunicacéao

Reconhecer as areas de

aplicacdo das TIC

Definir os conceitos de

software e hardware

Definir os componentes de

hardware num sistema

— Di4logo com os

alunos

— Exercicios
praticos de
aplicacao

— Resumos de apoio

— Fichas de

actividades

— Projector de video

1 aula (90 min)
(1° periodo)

4 aulas (90min)
(1° periodo)

CONHECIMENTOS:

e Utilizar
correctamente o
vocabulario da
disciplina.

e Compreender os
conceitos
relacionados com
os conteudos
programaticos.

e Utilizar as
fung8es basicas do
sistema operativo
de ambiente
grafico.

e Configurar e
personalizar o
ambiente de
trabalho.

e Utilizar as
potencialidades de
pesquisa,
comunicacéo e
investigacao
cooperativa da




Temas

Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

= Comunicacao
= Controlo e Automacéao
e Introducdo a estrutura e
funcionamento de um sistema
informético (computador)
= Hardware e software
= A CPU- Unidade Central de
Processamento
= Memorias
= A placa principal
(motherboard)
= O barramento (bus)
= Dispositivos de Entrada e
Saida de Dados
e Decisbes fundamentais na
aquisicdo e/ou remodelacédo de
material informatico
e Os programas Informaticos

= Tipos de software

UNIDADE 2: SISTEMA OPERATIVO

EM AMBIENTE GRAFICO
e Ambiente grafico
® |niciacao

e Os elementos basicos da

informatico

e Distinguir entre os diversos

tipos de memdrias

e Exemplificar dispositivos de
entrada e de saida num

sistema informatico

e Identificar os principais tipos

de software

e Definir o conceito de

Sistema Operativo

e Saber usar os elementos do
Ambiente de Trabalho em

modo grafico

— Exercicios
praticos de
aplicacao

— Ficha de

avaliacao

— Fichas de

actividades

— Projector de video

— Computador

5 aulas (90 min)
(1° periodo)

Internet, do correio
electronico e das
ferramentas de
comunicacao em
tempo real.

e Utilizar um
processador de
texto

e Utilizar um
programa de
criacao de
apresentacdes

CAPACIDADES:

e Manipular com
destreza o
equipamento
informatico e os
programas
utilizados

e Aplicar as suas
competéncias em
TIC em contextos
diversificados

e Rentabilizar as
TIC nas tarefas de
construcao de
conhecimento em
diversos contextos
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Temas

Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

interface de utilizador
= O ambiente de trabalho
= A barra de tarefas
= As janelas
= As pastas
= Os icones
= Os atalhos
e Os menus
e As caixas de dialogo
e As operacgdes basicas do
sistema operativo de interface
gréafico
= Obtencao de ajuda
= Activacdo de programas e
ficheiros em ambiente
gréafico
= Criacdo de atalhos
= Criacdo de pastas
= Encerramento do ambiente
de trabalho
e Programa de gestado de
ficheiros em ambiente grafico
® |niciacao

= Modos de visualizagéo

= Os comandos com pastas e

Executar operacfes basicas

do Sistema
Trabalhar com janelas

Criar e manipular ficheiros,

pastas e atalhos

Usar o Explorador do

Windows

Executar programas e abrir

ficheiros

Configurar o computador em

Ambiente Grafico

Reconhecer os principais

acessorios do Windows

(Unidades 1 e 2)

do mundo actual

INSTRUMENTOS

e Empenho e
interesse
demonstrado pelas
actividades

e Execucéo
correcta dos
exercicios
propostos

e Grelhas de
realizacdo dos
trabalhos de casa

e Fichas de
avaliacao




Temas

Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

atalhos

= Os comandos com ficheiros

= Os comandos com discos

= A pesquisa de ficheiros e

pastas

e Configuracdo do computador
com o sistema operativo de
interface gréafico

= O Painel de Controlo

= A Barra de Tarefas
e |niciacdo do pacote de
software de produtividade
pessoal
e QOutros pacotes de software de
produtividade pessoal
e Os acessorios

= O Bloco de notas

= O Programa de desenho

= O Processador de texto

= A Calculadora
e Utilitarios

= Os utilitarios do sistema

- Desfragmentador de disco

- Copia de seguranca

- Limpeza do disco rigido




Temas

Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

= Qutros utilitarios
- Compactador de ficheiros
- Antivirus

- Firewall

UNIDADE 3: INTERNET
e Introducdo a Internet

= O que é a Internet?

= O que é preciso para
aceder a Internet?

= Qual a diferenca entre Web
e Internet?

e Servigos Basicos

= Correio Electrénico

= World Wide Web (WWW)

= Transferéncia de Ficheiros
(FTP)

= Grupos de Discusséo
(Newsgroups)

= Listas de Correio

= Comunicacdo em tempo
real (Chat: IRC; ICQ)

= Videoconferéncia

e Navegacdo na Web

Aferir sobre a finalidade da

Internet

Identificar os componentes
necessarios para aceder a

Internet

Reconhecer as
potencialidades do Correio
Electrénico (e-mail)

Definir World Wide Web

Fazer download de software

gratuito
Definir browser

Comunicar com outras

pessoas na Internet
Navegar na Internet

Utilizar motores de busca

para pesquisas

— Exercicios
préaticos de
aplicagéo

— Ficha de
avaliagao
(Unidade 3)

— Fichas de

actividades

— Projector de video
— Computador

— Internet

6 aulas (90 min)
(1° periodo e

2° periodo)
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Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

= Utilizagdo dos Browsers
= Hiperligacdes
= Conceitos basicos de

navegacao

= Visualiza¢gdo e manutencao

de uma lista Historico
= Compreensédo dos

conceitos de sites de

procura, Favoritos e canais

= Procura de informacgdes na

Internet
= Criagcdo e organizacéo da
lista de Favoritos

® Visualizacdo dos Favoritos

offline
= Adicdo de um canal
= Download de software
e Utilizacdo do Correio
Electrénico
= O programa de Correio
Electrénico
= Criacdo de contas de
correio em servidores
= Envio de documentos

anexos por Correio

e Criar e manipular uma lista

de Favoritos

e Criar e enviar uma
mensagem de correio

electronico

e Enviar anexos a mensagens

de e-mail




Modalidades e

Temas Competéncias especificas Experiéncias Recursos didacticos ) . L
. ) o ) Calendarizacgéao critérios de
Conteldos a desenvolver educativas Materiais curriculares L
avaliacédo
Electronico

e Seguranca

" Protecgdo contra virus

UNIDADE 4. PROCESSAMENTO DE
TEXTO

e Introducdo ao Processamento
de Texto
® |niciacdo do Processador
de Texto
= Visualizag¢do da janela
= Modos de visualizagéo
= Navegacdo na barra de
menus e nas barras de
ferramentas
e Criacdo e guarda de
documentos
= Criacdo de um novo
documento
= Abertura de um novo
documento
= Guarda de um documento
= Guarda como HTML

= Pré-visualizacao

Enunciar as principais
caracteristicas do

processador de texto

Iniciar um processador de
texto a partir de um S.O. de

ambiente grafico

Descrever a Janela da

aplicacao

Reconhecer os diferentes

modos de visualizagéo

Utilizar correctamente os

principais menus

Utilizar adequadamente as

barras de ferramentas
Criar um novo documento

Utilizar modelos de

documentos de texto

— Exercicios
préaticos de
aplicagéo

— Fichas de
avaliagao
(Unidade 4)

— Fichas de

actividades

— Projector de video
— Computador

— Ferramenta

Microsoft Office
Word

11 aulas (90
min)

(2° periodo)




Temas

Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

= Impressao
= Encerramento
e Edicdo e formatacdo de um
documento
= Digitacdo de um
documento
— Insercdo de texto
automatico e simbolos
— Insercé@o de nimeros
de péagina, data e hora
— Insercao de
cabecalhos e rodapé
— Insercdo de imagens
— Seleccdo de objectos
= Movimentagdo num
documento
— As hiperligacdes
— Localizacéo e
substituicdo de
informacéao
®* Formatacdo de um
documento
— O alinhamento do
texto

Abrir um documento

Gravar documentos em

diferentes modos
Explicar o conceito de HTML

Pré-visualizar o contetdo e
as propriedades de um

documento
Imprimir um documento
Fechar um documento

Introduzir e editar texto num

documento

Seleccionar as entradas de
texto automatico fornecidas
com o processador de texto

Adicionar numeros de pagina,
data e hora ao rodapé

Inserir cabecalhos e notas de

rodapé

Inserir imagens digitalizadas
importadas de outros
programas




Temas

Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

— O espagamento entre

linhas

— A formatacao de

caracteres

— A formatacao de

paragrafos

— Limites

— Sombreado
Formatacdo automética

— Criacgao de listas com

marcas e numeradas
Ortografia e gramética

— Localizagdo das

palavras certas
Configuracdo de péaginas

— Insercdo de novas

paginas e Secc¢bes
Organizacado do texto em
colunas e listas
Operacdes com tabelas
Criacdo de indices
automaticos
Criacdo de cartas

personalizadas

Deslocar-se num documento

utilizando varias ferramentas
Definir o conceito de
Hiperligacao

Procurar informagdo num

documento de texto

Reconhecer os comandos

para substituir texto

Aplicar efeitos de formatacéo

ao texto de um documento

Aplicar os diferentes tipos de

alinhamento de texto

Ajustar/alterar o

espacamento entre linhas

Diferenciar as principais
opcOes de formatacédo de
caracteres

Formatar paragrafos

Adicionar e remover um limite
a um paragrafo, a uma tabela

€ a uma pagina




Temas

Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

= Criacdo de envelopes e

etiquetas.

Adicionar, alterar, remover
sombreado em tabelas e

texto

Utilizar os correctores

ortogréaficos e sintacticos
Localizar sinénimos

Modificar o tamanho do papel

e a orientagdo da péagina

Inserir e eliminar uma quebra

de péagina

Utilizar os varios estilos e

modelos

Introduzir figuras, imagens,
graficos, etc. para criar
designs de paginas

Editar um documento
organizando o texto em

colunas

Trabalhar adequadamente

com tabelas

10




Temas

Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

UNIDADE 5: CRIAGCAO DE
APRESENTACOES

e |niciacdo ao programa de
apresentacdes

e A janela de apresentacao do

programa de apresentacdes

e Criacdo de apresentagfes com
o programa de apresentacdes

e Criacdo de uma apresentacao

e As Vistas do programa de

apresentacdes
e Introducdo e edigdo de texto
e Formatacao de texto

e Criacdo e edicdo duma caixa
de texto

e Reorganizacédo de diapositivos

e Guarda de uma apresentacgéo

e Aplicacdo de um esquema de
cores a uma apresentacgéo

e Utilizacdo do ClipArt
e Mostra de uma apresentacédo

de diapositivos

Explicar o conceito de
apresentacao electrénica

Reconhecer a estrutura de
um programa de
apresentacao

Descrever correctamente a
janela de um programa de
apresentacao

Elaborar, convenientemente,
uma apresentacao

Reconhecer os métodos (as
opg¢bes) de criagcdo de uma
apresentacao

Reconhecer a importancia do
assistente de contetdo
automatico para criar uma
nova apresentacado: um
diapositivo

Demonstrar como se trabalha
com as Vistas diferentes que
0 programa de apresentacdes
proporciona

Alterar as Vistas de
apresentacao

Introduzir texto num
diapositivo

Adicionar texto nas Vistas
“destaque” e “diapositivos”

— Exercicios
préaticos de

aplicagéo

— Fichas de
avaliagéo
(Unidade 5)

— Fichas de

actividades

— Projector de video
— Computador

— Ferramenta

Microsoft Office

PowerPoint

8 aulas (90 min)
(3° periodo)
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Temas

Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas

Recursos didacticos

Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

e Navegacdo na Vista
apresentacdo de diapositivos

e Criacdo de transi¢gdes entre
diapositivos

e Aplicacéo de efeitos de
animacéo

e Definicdo de intervalos entre
diapositivos

e Configuracdo da apresentacgédo

e Execucdo de uma
apresentacdo de diapositivos

e Impressao da apresentacgao

Formatar texto através do
menu “Formatar”

Indicar como se configura a
caixa de texto

Elaborar uma caixa de texto

Reorganizar diapositivos
utilizando a Vista de
organizacdo de diapositivos

Guardar uma apresentagcéo
no disco rigido

Aplicar um esquema de cores
a diapositivos

Aplicar um fundo a um
diapositivo

Inserir imagens, sons e
videos

Adicionar e eliminar objectos
Editar objectos

Executar convenientemente
uma apresentacao de
diapositivos

Reconhecer os atalhos de
navegacao para aceder a
diapositivos

Aplicar efeitos de transicao
entre diapositivos

Adicionar som a uma
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Conteldos

Competéncias especificas

a desenvolver

Experiéncias

educativas
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Materiais curriculares

Calendarizagédo

Modalidades e
critérios de

avaliacédo

transicéo

Adicionar efeitos de
animacéo aos objectos de um
diapositivo

Aplicar botdes de acgéo a
uma apresentagao

Aplicar e utilizar
hiperliga¢cbes numa
apresentacao

Reconhecer as técnicas de
impressdo de uma
apresentacao
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